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EDEPLE GELEN
LUTUFLA GIDER

Dolu dolu gegen bir yilin sonuna yaklasirken dergimizin 2.sayisini
¢ikarmanin heyecani ve mutlulugu icindeyiz.

Bu y1l gecen yillardan farkl olarak yeni projeleri hayata gecirdik. Geng sin-
ema ekibimiz sosyal icerikli iki kisa film ile okulumuzun tanitim filmini ¢cekti.

Gengler Okuyor Projesiyle okuma aliskanligi kazandirma yoniinde bir ¢ok
calisma yapilarak okulumuz kiitiiphanesine 6grencilerimize yonelik 1050
seckin kitap kazandirdik.

Geng¢ Tohumlar projesiyle yerli tohumla organik tarima dikkat ¢ekmek
amaciyla okulumuz bahgesine yerli tohumlar ektik.

Kapali ylizme havuzumuzu aktif hale getirerek 6grenci, 6gretmen ve veliler-
imizin istifadesine sunduk.

Karate, tekvando gibi sporlarin yaninda geleneksel ok¢uluk, kravmaga (bi-
reysel savunma sporu), hizli okuma teknikleri, ebru, kaligrafi gibi kurslar1 da
actik.

Ogrencilerimizin yabanc dilleri daha kolay ve daha ¢abuk 6grenebilmeleri
amaciyla okulumuzun koridorlarinda arapea, ingilizce sokaklariyla edebiyat ve
sanat sokaklar1 olusturduk.

Orgiin egitimle birlikte hafizlik projemiz ilk meyvelerini vermek {izere.
Insallah Ramazan ayinda ilk hafizimiz ¢ikacak.

Aralik ayinda ¢ikardigimiz Teblig adli gazetemizin ardindan simdi sira der-
gimizin ikinci sayisinda.

Dergimizin bu sayisinin temasini 4dab1 muaseret olarak se¢memizin nedeni
oncelikle degerli 6grencilerimizin 4dab1 muaseret kurallarindaki eksikliklerini
tamamlamak ve hayatin her alaninda bu kurallar: aliskanlik haline getirilmes-
inin 6ninii agmak...

“EDEP” kavrami genellikle bir toplumdaki “6rf-adet-kurallar” seklinde ta-
rif edilir. Gogulu ise “ADAP” tir. Eskilerin ADABI MUASERET olarak séyledikleri
gorgli ve nezaket kurallari giinliik hayatin hemen her yerini kapsar. Evde, okul-
da, camide, isyerinde, sokakta, yemek masasinda, otobiiste hatta yalnizken bile
belli kurallarin oldugunu bilmek insanin hayatini diizene sokar, kolaylastirir ve
yasanir hale getirir.

ADABI MUASERET; Islami Yagam tarzidur.
ADABI MUASERET; Peygamberimizi 6rnek almaktir.
ADABI MUASERET; Insana yakisan davramglardir

NE IBRETTIR KIZARMAK BILMEYEN CEHREN BIRAK KARDESIM TAHSILI;
GIT ONCE EDEP, HAYA OGREN

Vatan Sairimiz Mehmet Akif ERSOY’un dedigi gibi edep ilimden dnce ge-
lir. Bu baglamda bizler de konunun énemine binaen dergimizin temasini adabi
muaseret olarak belirleyerek dergimizi hazirladik.

Sefer bizden zafer Allah’tan.

Selam ve dua ile.



Stinnet-1 Seniyye ve Adab-1 Muaseret

Cenab-1 Hak Kur’an-1 Hakimde Efendimizi bizlere ‘Ve mu-
hakkak ki sen, gercekten yiice bir ahlak tizerindesin’ (Kalem
4) diye tavsif ediyor.

Miiminlere, Resul-u Ekrem’e (asm) tabi olmanin énemini
ise “De ki: Eger Allah’1 seviyorsaniz bana uyun ki Allah da
sizi sevsin” (Al-i ImranSiiresi 31) seklinde vurguluyor.

Yine tiim insanliga en giizel rol model olarak, “Andolsun
ki, sizin icin, Allah’1 ve ahiret gliniinii imid eden ve Allah’t
¢okca anan kimseler icin, Restlullah’ta gilizel bir 6rnek
(Usve-i Hasene) vardir” (Ahzab, 33;21)

Peygamber Efendimiz ise bu hakikat1 bilgilere su Hadis-
i Seriflerinde izah ve tesbit buyurmuslardir: “Rabbim bana
edebi gilizel bir surette ihsan etmis, edeplendirmis.” el-
Miinavi, Feyzii'l-Kadir, 1:224; ibniTeymiye, MecmiiuFetava,
18:375; el-Acliini, Kesfii’l-Hafa, 1:70.

Evet, siyer-i Nebeviyeye dikkat eden ve Stinnet-i Seniyy-
eyi bilen, kat’iyen anlar ki, edebin envaini, Cenab-1 Hak, Ha-
bibinde cem etmistir. Onun Siinnet-i Seniyyesini terk eden,
edebi terk eder.

Siinet-i Senniyyenin giiniimiizde ittibasinin 6nemini s6yle
buyrulmustur, “Fesad-1 immetim zamaninda kim benim
stinnetime temessiik etse, yiiz sehidin ecrini, sevabini
kazanabilir”bniAdiy, el-Kamil fi’d-Duafd, 2:739; el-Miinziri,
et-Tergibve’t-Terhib, 1:41; Taberani,

‘Stinnet-i Seniyyenin meratibi var. Bir kismi vaciptir, terk
edilmez. O kisim, Seriat-1 Garrada tafsilatiyla beyan edilmis.
Onlar muhkemattir, hi¢bir cihette tebeddiil etmez. Bir kismi
da nevafil nev'indendir. Nevafil kismi da iki kisimdir:

Bir kismi, ibadete tabi Siinnet-i Seniyye kisimlaridir. On-
lar dahi seriat kitaplarinda beyan edilmis; onlarin tagyiri
bid’attir. Diger kismy, “a4dab” tabir ediliyor ki, Siyer-i Seniyye
kitaplarinda zikredilmis.

Onlara muhalefete bid’a denilmez; fakat adab-1 Nebeviye
bir nevi muhalefettir ve onlarin nurundan ve o hakiki ede-
pten istifade etmemektir.

Bu kisim ise, orf ve adat, muamelat-1 fitriyede Resul-
i Ekrem Aleyhissalatii Vesseldmin tevatiirle malim olan
harekatina ittiba etmektir.

Mesela, soylemek adabini gosteren ve yemek ve icmek
ve yatmak gibi halatin adabinin diisturlarini beyan eden ve
muaserete taalliik eden ¢ok siinnet-i seniyyeler var. Bu nevi
stinnetlere “4dab” tabir edilir.

Fakat o adaba ittiba eden, adatini ibadete ¢evirir. O adab-
dan mithim bir feyiz alir. En kiiciik bir adabin miiraat,
Resul-i Ekrem Aleyhissalatii Vesselami tahattur ettiriyor,
kalbe bir nur veriyor.

Siinnet-i  Seniyyenin icinde en miihimi, Islamiyet
alametleri olan ve seaire de taalliik eden siinnetlerdir. Seair,
adeta hukuk-u umumiye nev’'inden, cemiyete ait bir ubudi-
yettir.

Birisinin yapmasiyla o cemiyet umumen istifade ettigi
gibi, onun terkiyle de umum cemaat mes’ul olur. Bu nevi
sedire riya giremez ve ilan edilir. Nafile nev'inden de olsa,
sahsi farzlardan daha ehemmiyetlidir’ (Lem’alar; On Birinci
Lem’a)

Cok uzun ve ¢ok ehemmiyetli ve ancak ciltlerle ifade
edilebilecek bu ilmi bahsi dergimizin haemini asacagindan

—_— —_—

dolay1 kisa kesiyor, ve Adab-1 Muaseretle alakali bir kisim
Ehadis-i Nebeviyyeyi asagida der¢ ediyoruz, Cenab-1 Hak
Bizleri Resul-u Ekrem A.S.M Siinnet-i Seniyyesine diinyada
ittiba muvaffak ahirette Al ve Ashabina komsu eylesin.

“Miimin cana yakindir. (Insanlarla) yakinlik kurmayan
ve kendisiyle yakinlik kurulamayan kimsede hayir yoktur”
(ibnHanbel, 11, 400)

“Insanlarin en serlisi, kotiiliklerinden korunmak icin
insanlarin kendisini terk ettigi kisidir.”(Tirmizi, Birr ve Sila,
59)

“Kiyamet glinii miiminin mizaninda giizel ahlaktan daha
agir bir sey yoktur. Muhakkak ki Allah soz ve fiilleri ¢irkin
kimselere son derece 6fkelenir.” (Tirmizi, Birr ve Sila, 62)

“Hicbir anne baba, ¢ocuguna giizel terbiyeden daha
kiymetli bir bagista bulunmamistir” (Tirmizi, Birr ve Sila,
33; ibnHanbel, 111, 412)

“Seninle iligkiyi kesen kimse ile iligkini siirdiir, seni mah-
rum edene ver, sana zulmedeni bagisla.” (Ahmed, 1V, 158)

Ebu Hiireyre (ra)’den rivayet edildigine gore Rasilullah
(sav) soyle buyurdu: “Sizden biriniz bir meclise vardiginda
selam versin. Oturdugu meclisten kalkmak istedigi zaman
da selam versin. Once verdigi selam, sonraki selamindan
daha tistiin degildir” (Ebu Davud, Edeb, 138, 139)

“Ogulcugum! (Yemege baslarken) besmele ¢cek (Allah'in
adini an), sag elinle ve dniinden ye!”(Buhari, Et'ime, 28.)

“Biriniz su igecegi zaman kabin i¢ine solumasin. Tekrar
su icmek istedigi takdirde kab1 agzindan uzaklastirip (soluk
alsin). Ardindan igmeye devam etsin.” (IbnMace, Esribe, 23)

“Sizden biriniz ii¢ kere izin istedigi zaman kendisine izin
verilmez ise, hemen geri donsiin.” buyurarak evlere ancak
izin alinarak girilmesinin gerekliligine vurgu yapmistir.
(Buhari, Isti’zan, 13)

“..Kim bundan hoslanmadiklar1 ya da kendisinden
uzaklastiklar1 halde bir grubun konusmalarina kulak
kabartirsa, kiyamet giinii kulagina kursun dokiiliir” (Bu-
hari, Ta'bir, 45)

“Kendisini ilgilendirmeyen seyleri (malayaniyi) terk et-
mesi, kisinin iyi Miisliman olusundandir” (Tirmizi, Ziihd,
11; Muvatta, Hiisnii'l-hulk, 1)

Abdulkadir NURZADE
IHL MESLEK DERSLERi OGRETMENI
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Bu hayatta ulasilabilecek en giizel makam ve mertebe
iyi insan olmaktir. Eskilerin tabiriyle “Kamil insan “ Ciinkii
iyi insan; iyi anne babadir, iyi kardestir, iyi dosttur, iyi
arkadastir, iyi estir, isini iyi yapandir, bulundugu topluma
katki saglayan samimi bir bireydir. Yeni dogan bir bebek ne
iyidir ne de kétii. Yani nétrdiir. Once ailesi, sonra yasadig1
toplum onu sekillendirir. Iyi veya kotii bir insan yapar. An-
cak; kisinin ailesinden aldig1 egitim ve terbiye onu en ¢ok
sekillendiren unsurdur. Ailemizden aldigimiz egitimin
biiytik bir kismi ahlak ve gorgii kurallari lizerinedir.

Eski dilde “ Adab-1 Muaseret “ ginimiizde “ Gorgi
Kurallar1 “ denilince “ yemek sofrasinda c¢atal solda, bicak
sagda olmalidir” gibi kaliplasmis kurallar degil; giiliimse-
mek, selam vermek, hal hatir sormak, komsuluk haklarina
riayet etmek, giiriilti yapmamak, trafikte yol vermek, ye-
rlere tiikiirmemek, sirada beklemeyi bilmek, hayvanlara
ve insanlara eziyet etmemek, cevreyi kirletmemek, bak-
kal hemen evimin karsinda diyerek pijamalar ile sokaga
cikmamak, toplu tasima araglarinda yaslhlara, engelli
kardeslerimize ve hamile bayanlara yer vermek, toplu-
luk icerisinde ve sokakta yiirtirken yiiksek sesle telefonda
konusmamak, 6gretmenlerimize ve diger biiyiiklerimize
saygida kusur etmemek gelmelidir.

Toplumsal dayanismaya, sevgi, saygi, sefkat, merhamet,
birlik ve beraberlik duygularimizin gelismesine inanilmaz
etkisi olacak bu ince diislince drneklerinin ¢ogalmasi bizi
en medeni, en giicli tlkeler arasina sokacak, bliyimemi-
zin ve gelismemizin 6niine kimse gecemeyecektir. Bu se-
beple okullarimizda “ Degerler Egitimi ” ad1 altinda dersler
isleyen 6gretmenlerimiz giin gectikce artmaktadir. Ad1 ister
Degerler Egitimi, ister insan Olma dersi olsun, bu dersler-
in okul 6ncesinden baslayarak {iniversiteye kadar zorunlu
ders kapsaminda alinmasi yukarida agikladigimiz neden-
lerle elzemdir.

Ne var ki “ Egitim evde baslar “ diye bir atasoziimiiz var.
Insanin ilk ve hayati boyunca degismeyecek temel egitimini
aldig1 6gretmeni anne ve babasidir. Anne ve babalar
sadece sozleri ile degil tavir, davranis, durus ve yasam
bicimi ile rol modeldir ¢ocuklar i¢in. Bu yiizden gorgii
kurallarini 6grenmis ve bunu hayatina tatbik edebilmis bi-
reyler yetistirmede Kilit insanlar anne ve babalardir.

Yer yiiziinde simarik bir tarzda yiiriime! Isrd Suresi 37

Zaten millet olarak genlerimizde var olan bu hasletleri,
dinimizden gelen giizel emirlerle ve Peygamber Efendimiz
Hz. Muhammed (S.A.V.)’ in stinnetleri ile de birlestirince ve
bunlarida¢ocuklarimizvasitasiylayeninesillere aktardiktan
sonra anne ve baba icin ¢ocuklara evde verilecek egitim ko-
nusunda geriye zor olan bir sey kalmayacaktir. Anne ve ba-
balar olarak yasadigimiz topluma ahlakl ve diizgiin birey-
ler kazandirma konusundaki sorumlulugumuzun farkinda
olmaliy1z. Oniimiizde Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed
(S.A.V)) ornegi var ve bize yakisan da bu 6rnekten hareketle
kendisine, ailesine, toplumuna ve insanliga faydali birey-
ler yetistirmek konusunda gayret sarf etmektir. Bunun da
temeli yazimizin basinda soyledigimiz gibi ¢ocuklarimiz,
adab-1 muaseret kurallarini hayatina tatbik edebilmis “
Kamil Insan “ olarak yetistirmektir. Bu temel olmadan iizer-
ine insaa edilecek hicbir yap1 saglam degildir ve en ufak bir
sarsinti ile de yikilmaya mahkumdur.

= HADIS-I SERIF —\.
66 Highir anne haba,
gocuguna giizel terbiyeden

laha kiymetli bir hagista
bulunmamigtr.

(Tirmizl Birr. 33 [bn Honbel [V 77)
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Ruh saghiginin gerekliliklerinden olan sevgi, saygl, sefkat, yardimlasma, giiven gibi duygulari kazanabilmemiz i¢in dikkat
edecegimiz birkag gorgii kuralina 6rnek vererek yazimizi noktalayalim;

1. Aile bireylerimizi kendimizden 6nce diisiinmeli, fedakar olmaliyiz,
2. Aile bireylerimizin hak ve hukukuna saygili olmalyiz,

3. Aile icerisinde samimi olunsa da saygiy1 ihmal etmemeliyiz, samimiyet ile saygisizlik ¢izgisini ortaya net olarak
koymaliy1z,

4. Aile icerisinde isbirligi ve yardimlasmaya dikkat etmeli, bencil olmamaliy1z,

5. Evimize gelen misafirlere saygili ve misafirperver davranmaliyiz,

6. Zaman zaman aile fertlerimizle fikir ayriligina diissek bile bunu uzlasmaci bir tavirla konusarak ¢6zmeye ¢alismaliyiz,
7. Ev icerisinde de temizlik kurallarina dikkat etmeli, evin tertip ve diizenini bozmamaliyiz,

8. Aile bireylerinden birisi rahatsizlandiginda veya zor bir duruma diistiigiinde ona destek olmali, moral vermeliyiz,

9. Glinaydin, iyi geceler, kolay gelsin, nasilsin, ellerine saglik, 6ziir dilerim gibi nezaket s6zctiklerini sik¢a kullanmaliy1z,
10. Yemek sofralarinda hazir bulunmali ve biiyiikler yemege baslamadan yemege baslamamaliyiz,

11. Ailenin kii¢tiklerine sevgi ve merhametle yaklasmaliyiz,

12. Kapisi kapali odalara girmeden 6nce kapiy1 calmaliyiz,

13. Emanete sahip ¢ikmali ve zamani geldiginde emaneti aldig1 gibi teslim etmeliyiz,

14. Yalan soylememeli, yaniltici bilgi vermemeliyiz,

15. Aile biiytiklerinin yaninda oturus sekline dikkat etmeliyiz.

Cemile BALOGLU
Ogrenci Velisi

KAIM DERGISI Birbirinizin sirlarini arastirmayin! Hucurat Suresi 12



AdabziiMuaseret

1.0kula zamaninda gitmek, ge¢c kalmamak.
2.0kula devamsizlik yapmamak.
3.0kul idaresi ve 6gretmenlerin belirledigi kurallara uymak.
4.0gretmenleri derste dikkatli dinlemek , dersi derste 6grenmek
5.Derste ders harici seylerle mesgul olmamak.
6.Ders sirasinda baskalarini rahatsiz etmemek,konusup giiriiltii yapmamak
7.Ev 6devlerini zamaninda yapmak.
8.Teneffiislere zamaninda ¢cikmak ve zamaninda sinifa geri donmek.
9.Tuvalet ve kantin ihtiyaclarini teneffiis zamaninda gidermek.
10.0kul icerisinde , koridorda ve sinifta yemek ve icecekleri yere dokmemek.
11.0kulda sakiz ¢igneyip yere atmamak.
12.Arkadaslarimizin kitap ,defter ,kalem ,silgi vs gibi 6zel esyalarini izinsiz kullanmamak.
13.Arkadaslarimizla alay etmemek , lakap takmamak ve Kkiiciik diisiirmemek.
14.1yi arkadashklar edinmek.
15.S1miftaki yaramaz 6grencileri uyarmak.
16.Yazililarda kopya cekmemek ve kopya vermemek.
17.Derste cep telefonunu kapal1 tutmak.
18.S1navlara diizenli olarak ders ¢alisarak girmek.
19.0kulda diger 6grencilere sozle satasmamak , kavga etmemek.
20.0kulda bulundurulmasi yasak metaryal getirmemek.
21.Disiplin kurallarina uymak.
22.0kula gelirken ders arag ve gereclerini getirmek.
23.0kuldan sonra oyalanmadan eve gitmek.
24.0kul arag ve gereclerine zarar vermemek.
25.0gretmenlere karsi saygili olmak.

26.0kul kilik ve kiyafet kurallarina uymak.
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Osmanlrda Adabit Muaseret

Yunus Emre bugiin hala sozleriyle, siirleriyle yaptigi
matematiksel ve sanatsal calismalariyla giintimiize 151k tut-
an Tiirk - Islam tarihinin en énemli diisiiniirlerinden, bugiin
tarihsel siirecte Yunus Emre’nin olmadigimi1 diisiinmek bir
binanin tasiyici kolonun yok olmasiyla es deger oluyor, peki
Yunus Emre’nin en temel disiincesi nedir? “Edep”

“Girdim ilim meclisine eyledim kildim talep; dediler ilim
geride illa edep illa edep.” der Yunus Emre ve bize gosterir
ki Edep olmadan hic¢bir seyin anlami yok.

Bu yazimda sizlere Yunus Emre’nin yetistigi toplum-
da, Osmanli Devletinde Adab-1 Muaseret kurallardan
bahsedecegim.

Osmanli sosyal hayat1 hosgort, incelik ve hassasiyet tizer-
ine kurulmus ve bu yasam tarzi belli bash gorgii kurallarim
olusmustur. Bu kurallar suan giintimiizde de gelenek olarak
kullanilsa da arkasindaki temel diisiincelerin anlamlarini
¢ogumuz bilmiyoruz.

Bugiin nerde olursa olsun bir Tirk Kahvesi igcmek
istedigimizde yaninda su ikram edildigini goriiriz. Bu
davranist kahvenin agizda biraktigi tadi yumusatmak
olarak yorumlasak da aslinda bunun altinda gec¢miste
olusan gorgi kurallar1 yatmaktadir. Eskiden Osmanli’da zi-
yarete gelen misafirlere a¢ olup olmadig1 sorulmaz, kahve
ve su ikram edilirdi. Misafir toksa 6nce kahveyi alirdi, ag¢
ise suyu... Misafir suyu ilk icerse hemen sofra kurulurdu.
Ik kahveyi icerse ise meyve ikram edilirdi. Yine bugiin
kiz istenilmeye gidildiginde, kiz kendisini istemeye gelen
erkegin kahvesine tuz katar. Bu da aslinda kokii ¢cok eskilere
dayanan bir Osmanl gelenegidir fakat giintimiizde yanls
uygulanmaktadir. Bugiin istenilmeye gelinen her kiz Tiirk
kahvesine, tuz katarak ikram eder ve bunun geleneklerden
geldigini dusiiniir. Ashinda isin gercegi bambaskadir. Es-
kiden istenilmeye gelinen kiz kendisini isteyen erkege talip
degilse onun kahvesine tuz katar, erkek ise o kizin gon-
liinde baskasinin oldugunu anlayarak isteme merasimine
gecmezmis eger kahve tatliysa erkek babasindan rica eder
ve kiz1 istemesini sdylermis.

Osmanlr’da yediden yetmis yediye herkesin bildigi has-
uaseret kurallari bulunurdu 6rnegin bir evin
kler var ise bunun manasi o evde bir

ng

hasta oldugunu anlamina gelir ve mahallenin ¢ocuklari sar1
cicekler kalkana kadar o evin dniinde oyun oynamaz sokak
saticilar1 evin 6niinden gecerken bagirmazlardi. Eger evin
camlarinda kirmizi ¢igekler bulunuyorsa bunun manasi ise
o evde gelin yasa gelmis bir kiz oldugu anlamina gelir ve ma-
hallenin gengleri o evin 6niinden gecerken konusmalarina
dikkat eder ve o eve bakmazlardi. Yine ¢ogu evin kapisinda
biri ince biri kalin olarak iki tokmak bulunur gelen misafir
kadin ise ince tokmagi calar; erkek ise kalin tokmagi calardi
ve calinan tokmaga gore evdeki kadin ve ya erkek kapiyi
acarak misafirleri karsilardi.

Haddi asmak deyimini hepimiz duymusuzdur aslinda bu-
nun da yine arkasinda ¢ok ince bir anlam vardir. Osmanhda
eskiden yaslilara yasi soruldugu zaman bazi kisiler haddi
astik derlerdi. Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed (SAV)
atmis li¢ yasinda vefat ettikleri icin o donem de yaslilar
atmis Uc¢ yasini gectikleri zaman haddi astik derlemis.

Divan Edebiyatimizin 6nemli sairlerinden Hoca Ahmed
Yesevi'nin de misralarinda gecen “O sebepten atmis lcte
girdim yere.” manasi da aslinda budur. Hoca Ahmed Yesevi
atmis li¢ yasinda geldikten sonra dmriiniin geri kalanini to-
prak altinda bir odada inzivaya cekilerek siirdiiriir. Kendi-
sine neden o odadan hi¢ ¢ikmadigini soranlara ise Peygam-
ber Efendimiz Hz. Muhammed (SAV) altmis ti¢ yasinda bu
diinyadan gociip gitmisken ben nasil giin ylzii goririm
manasinda bu dizeleri yazmistir.

Osmanli halki her zaman herkese karsi en hassas sekilde
davranmis kis aylari1 geldigi zaman sokak hayvanlar1 ve
gocmen kuslar icin sokaklara cati baslarina yiyecekler
koymuslardir. Oyle ki bir kus siiriisii bir ciftcinin ekinlerine
dadansa dahi kovalanmaz ve rizkin1 yemesine izin verilmis.
Yine Ramazan aylarinda esnaf ve halk yoksul kisilere erzak
yardimi yapip onlarin ramazan soflarini en giizel sekilde
kurmalarini saglarlarmis yine bayram oncesi durumu iyi
olan tliccar hi¢ bilmedikleri mahallelere gidip bakkalin,
kasabin, manavin veresiye defterlerinin tamamini 6deyip
bayram 6ncesi insanlara yardim ederlermis.

Osmanli halkinin zarafet tizerine kurulu bu sosyal
yasantisi, glinlimiizde dahi etkilerini slirdiirmektedir ve e
glizel miraslar olarak gelecek kusaklarimiza aktarilm

S Huriye irel
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Dinleyin. Birka¢ dakikanizi ayirip cevrenizdeki
insanlar1 dinleyin ve gozlemleyin. bazen bir durakta
genglerin konusmalarina tanik oluyoruz. Agizlarina
bilebile stirdiikleri katran kivamli kelimelerle agizlarin
kirletiyorlar. Dilleri bir yilanin ¢atalli dili gibi adeta, kimi
zehirleyecegi belli degil. Buraya kadar belki bir seyleri
anlayip o kisileri saygisiz olarak nitelendirip isin i¢in-
den cikabiliriz. Fakat bizi zehirleyen bu yilana bu kadar
baglanmay1 anlayamayiz. insanlarin dibini gordiigii neza-
ket artik yashisindan gencine herkes tarafindan garipsenir
duruma gelmis. Bir seyi rica ile istemeye, tesekkiir etmeye
sasirir hale gelmisiz. Bu kurallar ne kadar unutulsa da argo
ve kisinin hem kendisine hem de karsisindaki kisiye olan
saygini yitirdigi davranislar o kadar giindelik yasantimiza
girmis. Ve biliyor musunuz sasirmiyoruz.

Insanlarin iflah olmaz kabaligi magara adamlarini
animsatiyor bana. Toplum icinde nasil davranacagini
bilmeyen gorgi kurallarindan bi’ haber yasayan bu
insanlarin toplumsal sorunlarin ortaya ¢cikmasinda en
biiyiik etken olarak gériiyorum. Ileriye giden teknoloji ve
gerileyen insanlik bu diinyanin sonunu getirecek en biiyiik
etmen olabilir. Bir konusmaci konusmasinda “magara
adamlar1 uzun ve gii¢litydii bu ytlizden pek diisiinmezlerdi
ve her seyi giicleriyle elde edebilirlerdi” diyor. Simdiki to-
plumumuzda ayni seyi gérmemek neredeyse imkansiz. lyi
ve farkindaliklari ytiksek insanlarin varligi inkar edilme-
mekle beraber topluma ve yapisina zarar veren insanlarda
azimsanamayacak kadar ¢ok. Ve biz artik bakmaktan
ziyade gérmek zorundayiz. Yolda yiirtirken birbirine
¢arpan insanlara bakin nezaketen bile olsa birbirlerin-
den oziir dilemediklerine en az benim kadar sik sahit
olacaksiz. Hayatimizdan en ufak sey gotiirmeyecek olan

bu eylem bile artik zor gelmeye baslad. insanlarin ufak
hataya dahi tahammiil edemeyip i¢cindeki nefreti kusmaya
basladilar. Sihirli kelimeler degil sdylediklerimiz veya
soylemenizi istediklerimiz sadece karsiniza kabaliginizdan
ve hatanizdan dolayi iizgiin oldugunuzu bilerek olmadigin
belirtmek. Tek bir kelime. “Pardon”

Dizi, sinema ve televizyonculugun siddet ve argo ts-
lubunun etkisinde kalip iyice yozlasan ve 6ziinii kaybeden
bir toplum olmaya basladigimizi gézlemliyorum. Ahlak
anlayisini coktan 6zgiirliikle takas ettik bile. Bu ikilinin
cevresinde biiyiimek zorunda kalan geng nesiller ve ¢cocuk-
lar. Taklit evrelerinde rol model olarak aldiklar: seyler
karakterlerini etkilemeye basladi bile. Bir geng mesela
her an elin silah alip kalabalik bir caddede ates edebilir
veya bir ilkokul ¢aginda bir ¢ocuk arkadasini dévmenin
dogru oldugunu diisiinebilir. Liseli bir kiz 6zgiirliik ad1
altinda illegal olan her seye bulasabilir. Ve biz bu insanlara
neden diye sordugumuzda “ 6zgiiriiz” diyebilirler ya da “
bilmiyordum” diyebilirler “ailecek izledigimiz programda
herkes yapiyordu” diyebilirler. Artik her seye bir mazeret
bulabilirler. Kutlayalim sayemizde, sayenizde. Coken to-
plumsal ahlak anlayisimizi birkag kisiye bakarak gorebiliriz
birkag¢ haber biiltenine bakarak disar1 ¢ikmaya liizum yok
bizim aile temellerimizin besik gibi sallandig1 zaten ayan
beyan ortada. Buna ¢6ziim olarak ahlak anlayisini ahlak
kurallarini anlatma, 6gretme sorumlulugu bizleri belki bir
otobiiste belki bir caddede belki kasada sira beklerken
yanlislar1 sdyleyerek dilimle ya da elimizle diizelterek
baslamaliyiz. ilk énce sadece iki kelimeyle baglayalim:
“Tesekkiir ederim” ve “oziir dilerim”.

Rabia Armagan ATALAN
11-A Sinifi Ogrencisi

insan ruhunu iki sey karartir:
Susulacak yerde konusmak ve konusulacak yerde susmak.

lyi seyler ve giinahtan koruyacak meselelerde birbirinize yardimci olun!

Sadi Sirazi
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! ~ ADAB{ MUASERET \
| (GORGU KURALLARI) ICIN GENEL BIR BAKIS |

Eski adiyla Osmanli toplumunda adab-1 muaseret ve
I modern cumhuriyet Tiirkcesiyle gorgii kurallari olarak
bildigimiz kavram toplumsal agidan insanlarin kiiltiir-
i lerinden etkilenerek olusan ¢esitli nezaket kurallari
ve medeni bir insan olarak yasama diizeni seklinde
| degerlendirilebilir.
Tarih boyunca insanlar bu konuda 6rf ve gele-
| neklerine baglh birtakim tutumlar dahilinde bu kural-
lara dair genel kanaatler gelistirmislerdir. Esasen bu
i kanunlari toplumun temel yapitaslarindan biri olarak
degerlendirmek gerekir. Sonugta bir milleti diger
| milletlerden ayiran temel unsurlar dil,renk,din,giyim-
kusam vb. ile beraber hi¢ stiphesiz milletin gorgi
| kurallari anlayisidir. Yagsanmighiklar bize adab 1 muaseret
anlayisini unutmus milletlerin sair kiiltiirel alanlarda da
J yozlasip bozuldugunu,kusak ¢catismalarindan toplumsal
huzursuzluga kadar etki eden,baslangigta kiiciik bile
| gorinse milleti asimile olmaya veya toplumsal baglarin
kopmasi sonucunda baska milletler tarafindan esir
edilmeye ittigini géstermistir.
Adab 1 muaseretin toplumlar arasindaki farklarina
deginmek gerekirse :
Ug farkli bashk altinda degerlendirmek bize yararh
olacaktir

A)Osmanli normlarina gére adab 1 muaseret

Tiirk-Islam medeniyetinin nadide érneklerini serg-
| ileyen Osmanlida cigeklerin adab 1- muaserette biiyiik
bir yeri s6z konusudur. Eger pencerede sar1 ¢icek varsa
| ;Bu evde hasta var .
Eger kirmizi ¢igek varsa ; Bu evde evlenme ¢agina
| gelmis bir kiz var demektir. insanlar kuglar icin kus
saraylari yapar ve evler ile diikkanlarin duvarlarina bun-
| lardan asardi. Eve gelen misafirin ayakkabilar1 daima
burnu kapiya bakacak sekilde yerlestirilir ve boylece

b R, I misafire ;yine bekleriz mesaji verilirdi. Evlerin kapisinda
. kalin ve ince tokmaklar olur,gelen bay ise kalin bayan
1) N I ise ince tokmagi calardi. Yere tiikiirmek biiytik bir
i3 ~ kabalik telakki edilir yere tiikiirene 20 akge ceza kesilir
' | ve kiregciler tikiiriikleri kiregle kapatirdi. Lokantalarin

perdeleri olurdu . Béylece durumu olmayanlarin goz
X I hakkina girmemek i¢in 6zen gosterilirdi.
Osmanli bu ve buna benzer daha nice adab 1 muaseret
ornegi sergilemisti.
- ¢ Ayrica konusma adabinda da ¢ok dikkatliydi
g i l ecdadimiz. Deli ve akil hastasi gibi kaba tabirler yerine
AN e e T - TR YR
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mecnun ve divane gibi ifadeler kullanir tuvaletini yap-

mak wc ye gitmek yerine ise hacet (ihtiyac) gidermek I
ifadesini kullanirdi. Bu kadar 6rnegi yeterli gérerek 2. ‘
kisma geciyoruz.

B) Avrupa normlarina gére adab 1 -muaseret

Avrupa 6zellikle Ronesans tan sonra konuyla
alakal gelismeler kaydetmistir. Bugiin diinyada yaygin |
olan anlayis Avrupa anlayis tarzidir. Bu tarzda kilik- |
kiyafetinizin ortama uygun olmasi, ziyaretlerini- |
zin kisa ve 6zli olmasi ,tuvalette yeme igme,konusa '
gibi davranislarin olmamasi gibi daha ¢ok temel ,
kurallarin yani sira iistiimiiziin karsisinda ceketimizin I
diigmelerinin ilikli ve basimizin agik olmasi gibi ayrintili
kurallari da icerir. Ayrica yemek yerken masa ortiisiinii I
onliik gibi kullanmay1 kabalik sayar agzimizdan sagma
sesler ¢ikarmaktan gegirmek vb. seylerden bizi meneder. I
Kisacasi biitiin bunlar bugiin uygulamakta oldugumuz
adab 1 muaseret kurallar1 oldugundan tizerlerinde daha l
fazla durmamiz gerekmez.

C) Muhtelif iilkelerdeki bazi kurallar
ABD de bahsisler restoran tarafindan hesaba eklenir.
Misirda bir seyleri sol elle iletmek hos karsilanmaz.

Konusurken jest kullanmaktan rahatsiz olurlar. i
Portekiz de size ikram edilen yemege tuz katmak

kabaliktir ve yemegi begenmediginiz anlamina gelir. I

Ayrica onlari Ispanyollarla karisirmamaniz gerekir.
Japonlar hesabi yemekten dnce 6derler.Tay- I

land da kafa kutsal sayildigindan kimsenin kafasina

dokunmamalisiniz. I
Gorildugi gibi Adab 1 muaseret toplumdan to-

pluma degisen bir olgudur. Birine gore kabalik sayilan I

bir digerince nezaket olarak algilanir . Tabi en basta

soyledigimiz gibi bu bir milletin millet olmasini saglayan I ]

mithim bir unsurdur. Rl
Yazimizin sonuna gelirken sunu belirtmeliyim ki L Sy

adab 1 muaseret anlayisi bir toplumun karakteristik
ozelliklerinden beslenir,geleneklerini etkiler. Haliyle
onsuz toplumun toplumsal 6zellikleri eksik birer insan
y1ginindan farki olmaz.

Halil ibrahim Cetinel
8-C Sinifi Ogrencisi
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"EDEB YA HUI™

Insan, Kuran1Kerim’e gére , ALLAH'In yeryiiziindeki
halifesidir. Sahip oldugu donanim potansiyeliyle esrefii'l-
mahlukat ( yaradilanlarin en sereflisi) olarak nitelendi-
rilen, ahseni takvim tlizere (en miikemmel sekilde)
yaratilan insan amelleri dogrultusunda bu mertebeden
esfel-i safiline (asagilarin asagisi) kadar genis bir yel-
pazeye de miistehak gorilmiistiir.

Kendisine reva goriilen bu serefi tasiyip devam et-
tirebilmesi, yine Rabb’inin vahyettigi inang ve yasam
¢izgisini korumasiyla miimkindir.Diger taraftan
giliniimiiz insanin macerasina bir goz atacak olursak
... Hizl1 teknolojik gelismeler neticesinde birbirine
benzeyen, aynilasan insan tipleriyle karsikarsiyayiz.
Oysa ALLAH Rasulu (s.a.v)””Kim bir kavme benzemeye
calisirsa, o onlardandir” buyuruyorlar. Kim oldugumuzu
, nereden gelip nereye gittigimizi, bizden beklenenleri
hatirlamaya ve koklerimizi tanimaya her zamankinden
daha fazla muhtaciz.

Hal boyleyken stirekli bireyselligi , 6zgiirligi,
zevk i sefayi, liiks yasami geng beyinlere en 6nemli
nimetlermis gibi gdsteren TV dizileri, insanlarin
emanetcisi olduklarini baskalarinin géziine sokarcasina
yaptiklari sosyal medya paylasimlar1 haset ve nifak
tohumlarini aramiza sagarken siikrii unutturup tahtina
sikayeti gecirmistir. “ Kanaat” mefhumu paketlenip
tarihe postalanirken “ titkketim ¢ilginlig1” ile tanismis ve
tiikete tiikete en sonunda tiikenmislik sendromlarina
toslamisiz. Nefsimizi diinya nimetlerine gark ederken
ruhumuzu a¢biraktigimizi fark etmemisiz. Genglerimiz
popiiler kiiltiiriin ¢ikmaz sokaklarinda nefessiz kalmis
durumda, Yunus'un deyimiyle “onca varligin i¢inde git-
meyen bir goniil darhigi”nda! imkanlarin icinde umutsuz
, hep gecici olanin pesinde tatminsiz ve dahi mutsuz...

Oysa kulak vermemiz gereken ; ilk emri “Oku!” olan
bir kitap , “Ilim Cin’de de olsa gidiniz.” 6giidiinii veren
bir peygamber, “Bana bir harf 6gretenin kirk y1l kolesi
olurum.” diyen bir sahabe , had safhada bir ilim agkiyla
bir alimin atinin kaftanina sigrattigi camuru dahi piri i
pak ve dahi ‘seref’olarak goren ve tabutuna ortiilmesini
vasiyet eden bir cihan hiikiimdari...

Necip Fazil Kisakiirek bir eserinde diyor ki: “Edep...
Insanin en aziz duygusu...Giinaha mani o duygu oldugu
gibi, kahr ve rahmet aras1i muvazene noktasini gormek
de ayni histen gelir. Edep hududa riayet etmek demektir
ve en biiyiik edep;ilahi hadleri korumaktir”

Her alanda oburluklarimizi dizginleyip yonlen-
direbilmek ; insanin da, esyanin da ,yasamanin da
, kullugun da hakkini verebilmek, 6l¢iilii olmak ve
haddi asmamaktan geciyor olsa gerek . Suyu verene
stkretmenin dtesinde su ictikleri bardagi 6pen Mevlevil-
er, oduncularin ormana girerken geng agaglari iirkiitme-
mek adina beze sardiklari baltalar bizim kiiltiirimiizden
fiskiran katre-i edeplerdir.

Uzerimize giydigimiz kiyafetten , yeme igme adabina,
uyku ve dinlenmekten selamlasmaya , yardimlasmaktan
sohbet ve meclis adabina tam anlamiyla bir yasam
tarzi sunan adab1 muaseret olgusu inancimizin ve
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kiltiiriimiizin incileridir. Esrefii’l -mahlukata ¢ikan
basamaklari siisleyen inciler...

Osmanlinin egitim kurumlari olan medreselerin
kapisinda “ Edep yahu!” yazarmis. Daha ilk adimda
edep... Talebeler miiderrisleri maaslh bir memur olarak
degil, baba gibi telakki edilen gercek bir 6gretmen
olarak goriirmiis . Hatta bir 6grenci hocasinin rizasini
almadan baska bir yerdeki dersine devam ede-
mez, tasradan istanbula gelmek isteyenler bile ders
okuduklar1 miiderrislerden izin alarak yola ¢ikarlarmis .

Bugiin hadlerimizden ¢ok haklarimizi konusur
olduk. Kilik kiyafetimizin farkliligi kadar dikkatleri
celbettigimize, calistigimiz siirece o ¢ok siit veren faideli
hayvana evrildigimize hitkmeder olduk.Susmay1 ve
dinlemeyi tahtlarindan indirip konusmayi, laf sokma
sanatini(?) sultan ettik. Bir dontip ecdada bakabilsey-
dik... Geride neler biraktik ? Nefis terbiyesi i¢in kamil
bir miirside varmak, ilim tahsil etmek i¢in bir hocanin
oniinde diz kirip oturmak ... iki dinleyip bir séylemek...

Ulkelerden énce goniiller fethetmek diisturuyla at
kostururken ti¢ kitada,padisahlarin varip éniinde diz
¢oktiigii alimler vardi. Cihan hiikiimdarlar1 dahi ben-
liklerinden siyrilip kemale erebilmek adina,kendilerine
biitiin kargasadan soyunup sadelesebilecekleri,
yanlarinda maddi zeminden manevi iklime adim ata-
bilecekleri akil hocalar1 segmislerdi. Osman Gazinin
yaninda manevi kurucu Seyh Edebali, Yildirim'in Emir
Sultan’s, Istanbul’un kapilarinda Aksemseddin Hazretleri
, Kanuni'nin Yahya Efendi’si ...

Egitimdeki eksikliklerimizi tespite ¢alisirken
bunlar1 hatirla(t)makta fayda gériiyorum. ilk adimda
edep... Amellerin basinda iman...Basariya giden yolda
ahlak azig1... Tiiketim degil, tiretim telasi... En ala yol
arkadaslarimiz olmali!

Bu kokli kiiltiiriin, bu ulu agacin geng filiz ve mey-
veleri i¢in gerekli donanim koklerinde gizli sifrelerdedir.
Disaridan alinacak kimyasal giibre ve ilaglar ise sadece
dogal yapiy1 bozarak GDO’lu bireylerin yetismesine
ortam hazirlayacaktir.

NURDAN YAYIN EKINCI
Tiirk Dili ve Edebiyati Ogretmeni
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Sevgili Ogrenciler;

Sekiz asir dnce Yunus Emre, hala dipdiri, hala gecerli,
elmas islemeli kadifeye sarilmis altin mesaji, kulaginiza
egilmis, fisildiyor.

Isitmek ister misiniz?

Gezdim Halep ile Sam’1
Eyledim ilmi talep
Meger ilim bir hic¢ imis
illa edep, illa edep.

Tiirli kiyafetlerin oldugu magazaya gidersiniz. En sik
olani se¢mek icin ugrasir, etrafinizdakilere “Bu nasil, oldu
mu?” diye begenilerini sorarsiniz.

Diinya lizerinde hicbir terzi, edep elbisesinden daha sik
bir kiyafet kesip bicememistir. Magazadan aldiginiz elbis-
enin 6mrii belki birkac senedir; “edep elbisesi’ni, asirlar
bile yipratamaz!

Sevgili 68renciler, size bir soru;

Bir babanin ogluna birakacagi en degerli miras nedir?

Birka¢ apartman dairesi mi?

Son model otomobil olabilir mi?

Ya da kabarik banka hesabi.

Durun. Cevabi, hepinizin yakindan tanidig birisi versin.
“Biz seni ancak, alemlere rahmet olasin diye gonderdik.”

hitabiyla miserref, Alemlerin Efendisi (SAV) versin cevabi.

“Bir baba, ¢ocuguna giizel ahlaktan (edepten) daha
istiin bir miras birakamaz.”

Ellerinizi kaldirdiniz, Allah’a dua ediyorsunuz.Ne giizel!

Tiirli talepleriniz var. Elbette olacak.

Saydiniz saydiniz, istediniz istediniz.Allah’t memnun et-
tiniz. Clinkii ondan istediniz.

Evet, simdi soru su;

“Allah’im, beni razi olacagin bir edeple donat” dediniz
mi, demediniz mi?

“Ben dedim.” diyenler varsa, tebrikler, Allah’t daha da
hosnut ettiniz.

“Yok, aklima gelmedi.” diyenlerdenseniz, size egitim
0gretim hayatinizdaki en mithim tembihlerden birini
yapiyorum; bu kisacik ama pek tesirli duay1 hemen ezber-
liyorsunuz.

Evet, Sevgili Ogrenciler;

Dikkatinizi cekerim, size hitap ederken “6grenciler”
diyorum. Yani, vaktinizin pek cogu okulda geciyor. Haliyle
hayat1 burada 6greniyorsunuz. Burada sekilleniyorsunuz.
Yetmis sene de gecse, gecer akce olan ‘adab-1 muagseret’i
burada kazaniyorsunuz. Ya da kazanabilecek misiniz?

Basit soru cevap yapalim;

Ogretmen ders anlatiyor. Biitiin 6grencilerin kemirgeni
olan su soruya pirim veriyor musun?

“Amaan, ne isime yarayacak ki sanki?”

Tamamdir. Tahta kurusu, mobilyalara bulasti.

Tamamdir. Zararl haserat, mahsuliiniize dadand.

Tamamdir. O ¢ildirtan virts, cep telefonunuza bulasti.

“Ne isime yarayacak ki?” diye sordunuz, kalenizde ¢cok
sik bir goli gérdiintiz.

Basit soru cevap devam ediyor.

Ogretmen ders anlatiyor. “Nasilsa gérmiiyor” diye,

Birbirinizin mallarini haksiz gerekgelerle yemeyin!

siranin altinda ¢aktirmadan telefonu mu kurcaliyorsunuz?
“Ogretmenin lafinin tstiine nasil laf yetistiririm?” diye
firsat m1 kolluyorsunuz? Ya da, laf yetistirmeyi maharet
mi zannediyorsunuz? Dikkatle ders dinleme gayretin-
deki arkadaslarinizi diirtiikleyip, manasiz “kih kih”
glllismelerin mi pesindesiniz?

Baska bir soru. Bakalim hanginiz “ben” diyecek?

Her okulun belki birkag tane kabadayisi olur. O kabadayr,
sahte yigit hanginiz?

“Benim bilegim var ya, bilegim, dyle kuvvetlidir, s6yle
kuvvetlidir”

“Ben var ya ben, ‘toplanin bre’ desem, 15 kisi dolusur
yanima.”

“Gegenlerde ‘Hoyyt!’ diye bi hoykiirdiim sinifta, Allah sizi
inandirsin, bir kisi bile dikilemedi karsima.”

Sevgili genclik, zehirli yi1landan, vahsi yirticidan kacar
gibi kac¢in, bu bes para etmez tutumlardan.

Siz degerli genclere en degerli soruyu soruyorum.

Hazir misiniz?

Hanginiz ¢ok zengin olmak ister?

Hem de oturdugunuz yerden.

Hem de elinizi kolunuzu hi¢ yormadan.

Sadece gozlerinizle.

Hazineye giden yolu tarif ediyorum gencler!

Kulak verin.

Kitap okuyun, zenginlesin.

itibar hirkas1 giymek istiyorsaniz, her ilmegin bir ciimle
oldugunu bilin, 6yle okuyun.

Okudugunuz her ciimlenin, cehalete indirdiginiz okkali
bir samar oldugu bilinciyle okuyun.

Cekirdegin etrafindaki onlarca elektronun, saniyede
iki bin kilometre hizla dondiigii halde, nasil oluyor da biri
digerine temas etmiyor? Okuyun.

Diinya kag¢ yasinda? Dort buguk milyar. Yoriingesinden
ka¢ milim sagmis? Sifir. Okuyun.

Size en degerli soruyu sordum gengler.

Hanginiz zengin olmak ister?

Ag1z boslugunun sekli. Damak, kubbe gibi degil de, diiz
oluverseydi ya! Dil, stingerimsi yumusaklikta degil de, plas-
tik sertliginde oluverseydi ya! Disler omuz omuza degil de,
ayrik oluverseydi ya! Konus bakalim, konusabiliyor musun?

Bas parmak birkag¢ santim asagida konumlandirilmas.
Bu tasarim harikuladeligi, sana hangi avantajlari saglamis?
Okuyun.

Her yagmur tanesine bir toz zerrecigi saklanmis. Allah
Allah! Niye ki? Nereden gelmis oraya? Okuyun.

Sakin unutma! ilim yolculugu, edep yolculugudur.

Ilim ve edep, ikiz kardestir.

Sen okudugun her ciimle ile, ilime manevi davetiye
gondermis olursun. O sana séyle cevap verir; “Edep de
gelsin. ikimiz daha giizeliz.”

Sen okuyup bitirdigin her kitap ile ilim hazinene bir
ceyrek altin ilave etmis olursun. O sana soyle ikazda bu-
lunur; “Edep hazinene de bir ¢eyreklik ilistiriver de, seni
gorenler ‘kitap yiiklii merkep’ demesin.”

NURDAN YAYIN EKINCI
Tiirk Dili ve Edebiyat1 Ogretmeni
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"Huzurlu Yasamak”

Adab-1 Muaseret’e halk arasinda
gorgi kurallar1 deniyor.Bu kural-
lar bir kisinin insanlik seviyes-
ini belirler diye diistiniiyorum.
insanin bencil,kaba diisiincelerden
siyrilarak,bireylere karsi
davranislarini diizgline koymasi,onun
duyarl ve nazik olmasini sagliyor.
Bu davranislarinsanlarin birbirleri-
yle olan iligkilerinin daha saglikh
olmasini saglamakta.Gorgi kurallar
her millete gore farlilik gosterme-
kte.Ayni zamanda,gorgii kurallari
dedigimiz Adab-1 Muaseret kelimes-
inin kokii Arapcaya dayanmaktadir.Adap,edebin ¢oguludur.
Muaseretise,birlikte yasayan kisilerin iyi gecinmesi deme-
ktir.Yani ,Adab- Muaseret demek; insanlarin iyi iliskiler
icinde olmalari,birbirlerine edep ve adap cercevelerinde
davranmalari gerektiren bir genel-gecer kural demek oluy-

Toplu Tasima Adabl

4_;" Ne ibrettir kizarmak bilmeyen

= ¢ehren, irak kardesim tahsili;

‘T(:il ince Edep, hayi égren.

Oncelikle adap nedir? Adap; edep kelimesinin
¢oguludur. Dinin iyi gordiigii ve aklin giizel buldugu sz
ve davranislarin tiimiidiir. Adap kisaca gorgii kurallaridir.
Peki ya biz bunlara érnek verebilir miyiz? Ornegin; baskasi
konusurken so6ziinii kesmemek.
Toplu tasima adabina 6rnekler nelerdir veya neler

BiR AYET

“ or.Ahlak kurallarina bakmak gerektiginde
en giizel 6rnek,Peygamberimiz(s.a.v)
oluyor.Bir Miisliiman kisinin gayesi, Pe-
ygamber Efendimiz’(s.a.v) in ahlaki ile
ahlaklanmaldir.Bir ayet-i kerimede Al-

lah “Allah’in Resuliide’nde sizin i¢in, pek
glizel bir 6rnek vardir.” buyuruyor.Bizim de
onceligimiz Hz. Peygamberin ahlakini 6rnek
almak olmalidir.Ardindan gorgii kurallari ile
~ —==—— toplumda daha iyi bir vatandas olmaliyiz.
Boylece ; Adab-1 Muaseret kurallarina
uyarak bir belirsizlik,bilinmezlik olmadan
yasamamiz saglanir. Ayrica bu konularkisiyi
ozgir kilar.Ciinkii neyi yapip neyi yapmamizi
gerektigini kisi bilir ve yapabilecegi seylerde kimse
ozgurligiini kisitlayamaz.S6ziin 6zl; Adab-1 Muaseret
kurallari ile yasamak kisiye rahatlik ve manevi huzur verir.

AZRA YENIL
8- A Sinifi Ogrencisi

yapabiliriz? Sunlar1 yapabiliriz; ilk dncelikle bineceginiz
arac ¢ok kalabaliksa ve otobiise binilemeyecek gibiyse
insanlarin iizerine ¢ikarak araca girmeye ¢alismayin.

Biraz sabredip gelecek diger otobiisii bekleyin. Otobiiste
rahatsizlik vermeyin; aksi takdirde kul hakkina girer.
Ornegin; aracta yiiksek sesle konusmayin, sarki dinle-
meyin, yemek yemeyin, sofori rahatsiz etmeyin, soforle
polemige girmeyin. Gerekiyorsa konusmayin. Sigara
tiilketmeseniz daha iyi ama eger kullaniyorsaniz binmeden
5-10 dakika 6nce i¢mis olun. En azindan agzinizdan yayilan
ve lizerinize sinen kokuyla baskalarini rahatsiz etmemis
olursunuz. Rahatsiz etmeye hakkiniz yok.Sigarasini ¢ekip
otobiise binmeye calisan,son nefesini otobtiste dolduran
kisi olmayin. Inen yolcuya yol verin ve inerken rica edin.

Eger bunlar1 yapan Kkisileri goriiyorsan onlar1 uyar. O
kisileri 6rnek alma.

IREM NUR SAVRAN
6/C Sinifi Ogrencisi

BiR HADIS

“ Ey iman edenler! Bir topluluk bir digerini alaya almasin,, Belkl onlar kendilerinden daha
iyidirler. Kadinlar da diger kadmlarl.a aya almasin. Belki onlar kendilerinden daha iyidirler.
kaplarl&gagirmayin, imandan sonra fasiklik ne kétii
in ta'kendileridir” (Hucurat, 49/11)

Birbirinizi karalamayn, birbirinizi
bir namdir! Kim de tévbe etmezse, iste onlarzalimler
“Sizden biriniz bir meclise vardiginda selam versin. Oturdugu meclisten kalkmak istedigi za-

man da seldm versin. Once verdigi selam, s

iselamindan daha tistiin degildir. “ (EbQ David,
Edeb 139; Tirmizi, isti’zan 15) =
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Adab-1 Muaseret Kurallari

Biiyiiklere sevgi, saygi
Asilamak gerek kiigiiklere bu kurallar:
En 6nemlisi de;
Biiyiiklerle nasil konusmali

El Gistiinde tutmak lazim
Anne ve babay1
Oturmayyi, kalkmayi bilmektir
Adab-1 Muaseret kurallari

Biiytytince sevdiklerinin kalbini kirar
Hata yapar insan
Bu hatalar1 yapmamak i¢in
Ogrenmeli Adab-1 Muaseret kurallarini

Emine Beyza KARA
8- B Sinifi Ogrencisi
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Adab-1 Muaseret

Konusurken eli kas1 oynatma
Kiifiir ve kotii sozler soyleme
Dogru nerde ise ol o tarafta
Adab1 Muaseret gerek her tarafa

Konus ifadeni et diizgiince
Sug sende ise oziir dile
Sana sira gelince glizel soz soyle
Adab1 Muasered gerek her yerde

Cekistirme yalan iftira atma
Giybet yapilan yerde bos yere durma
Camda sar1 ¢igek gordiiysen sakin ses ¢ikarma
Adab1 Muasered gerek her tarafta

Omer Utkan ERKEN
7-G Sintfi Ogrencisi
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Kur'anin Yolunda

Allah Kur’an’da miiminlerin kardes oldugunu séylerve
kuskusuz din kardesliginin odak noktasinin iman oldugunu
buyuruyor. Bu yiizden Adab-1 Muaseret kurallarini 6greten
Hucurat Suresi dnce Allah’a sonra onun Resulii’ne saygi
gostermekle soze basladi. Arkasidan Miisliimanlar i¢in
Islam kardesligine zarar verecek davranislardan uzak
durmay égiitledi.

Dil insanda ¢ok 6nemli bir organdir. Kisinin dili onun
sahsiyetinin yarisidir; diger yarisi da kalbidir. Geride
sadece et ve kandan ibaret bir sekil kalir” Denir bir beyitte.
Hz. Peygamber’in (s.a.v.)hadislerinin de fitne ¢ikarmak
hususunda dilin kilica benzetilmesi dilin toplumda ne
kadar 6nemli bir baris ya da bozgunculuk araci oldugunu
gostermektedir. Alay etmek, kotii lakap takmak,su-izanda

Hicbir siis
Edep

Kadar giizel degildir...

bulunmak, ayiplar arastirmak, giybet etmek imam Gazali
tarafindan dilin afetlerinden kabul edilmistir. Iste bu sebe-
ple dili muhafaza altina almanin ne kadar dnemli oldugun
gostermektedir.

Kizginlik ve siddetten sakinarak yumusak huylu olmak,
dostluga 6nem vermek, hakkina razi olmak, yapilan iyi-
liklere kars1 tesekkiir etmek, bir iste azim ve sebat sahibi
olmak, giinahlardan kaginmak, baskalarini kétiilemekten
kacinmak, kendini tistiin gormemek, yaptigi iyilikleri basa
kakmamak, agir basli olmak, herkes hakkinda hayir dile-
mek ve yardim sever olmak... Biitiin bu Adab-1 Muaseret
kurallar1 bize Hucurat Suresi'nde ve diger ayetlerde
Ogretiliyor. )

Siimeyye BABATURK
6-C Sinifi Ogrencisi
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Kendini kullara degil, Rabbine sevdir EDEB YA HU EDEB
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Sen edebinle hareket et EDEB YA HU EDEB
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I 1 Ayakta su icme [
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BIROIM

Insanlar fitratlar1 geregi bir arada yasarlar. insanoglu so-
syal bir varliktir ve hayatinda siirekli olarak insanlarla i¢
icedir . Insanlarin birbirleriyle olan iliskilerini diizenleyen
bir takim kurallar vardir bu kurallar 6ncelikle yasalarda
bulunan adam o6ldiirmeme hirsizlik yapmama gibi yasal
kurallardir. bunun sonrasinda ise adab-1 muaseret de-
nilen davramis kurallar1 gelir. Insanlar birbirleriyle olan
etkilesimde bu kurallara uymalhdirlar. Aksi taktirde toplum-
da saygi duyulan bir birey olamazlar. Giin i¢cinde yaptigimiz
hal ve hareketlere dikkat etmeli bu hareketleri edep cer-
cevesinde diizenlemeliyiz. Bir insan sergiledigi hal ve
tavirlarla 6ne ¢ikar. Glizel olmak ,zengin olmak, cok basarili
bir 6grenci olmak. bu tiir durumlarin hi¢bir 6nemi yoktur
. Eger bir biiyiigiiniizle sayg1 gostermeden konusuyorsaniz
sizin sahip oldugunuz hicbir seyin karsmizdaki kisi icin
onemi kalmaz. Basit adab-1 muaseret kurallarina uy-
mak bir insan1 oldukea yiiceltirken bunlara uymamak bir
insani oldukea alcaltabilir. Bununla ilgili bir 6rnek verecek
olursam birkag y1l dnce sevdigim bir iinlii vard: dizilerini
J[filmlerini ve roportajlarini oldukca izlerdim. Bir yaz ta-
tile ciktigimizda bu tinliiniin hemen karsimizdaki bir evde
oturdugunu goérdiim. ilerleyen giinlerde bu ¢ok sevdigim
unliiniin yere tiikiirdiiglini , telefonda konusurken bagira
¢agira konusup cevresindekileri rahatsiz ettigini ve bayram
giinll onun bayramini kutlamak i¢in evine giden ¢ocuklar1
sert bir sekilde kovdugunu gordiim. O giinden sonra
birakin onun dizilerini, filmlerini izleyip fani olmay1 bir
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insan nasil bu kadar alcalir diye diisiindiim. A¢ikcast bunu
¢ok fazla diisinmeme gerek kalmadi. Onu algaltan seyin
en basit adab 1 muaseret kurallarina uymamasi oldugunu
gordiim. Ayni sekilde bu durum her insan igin gecerli
oldugu gibi bir 6grenci icin de gecerli. Istediginiz kadar
zeki istediginiz kadar basarili ve istediginiz kadar yiiksek
ortalamaya sahip bir 6grenci olun 6getmeniniz karsisinda
edebe aykir1 davraniglar sergiliyorsaniz elde ettiginiz
basarilarin bir anlami kalmaz. Burada da goriiyoruz ki bizi
kiymetli kilan seyler sahip oldugumuz somut seyler degil
davranislarimizdir. Bu yiizden de degerimizin diismesini
istemiyorsak adab-1 muaseret kurallarina uymaliyiz ¢ok
zor bir sey degil kimyadaki kuantumu, gazlar1 edebiyattaki
yazarlari 6zneleri yapan arkadaslarim, hepimiz icin soyliiy-
orum: Bunlar1 basariyorsak kiicik ama etkili davranis
kurallarina uymakta bizi tutabilecek hicbir sey yok.
Yapmamiz gereken konusma tarzimiza , islubumuza dikkat
etmek. Karsidaki kisinin sahip oldugu yasa, ilme, bulundugu
konuma saygi duymak. Netice itibariyle edepli ve ahlakli
davranislarl hayatimizin her alaninda uygulamaliyiz. Pe-
ygamberimiz bir hadis-i serifinde $6yle buyurmustur: Sizin
en hayirliniz ahlaki en giizel olaninizdir. Bizler de onun iim-
meti olarak davranislariyla insanlari rahatsiz eden degil ak-
sine hosnut edecek insanlar olmaliy1z.
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Hilal Cekil
11-A Simifi Ogrencisi

|

ILK HAFIZLARIMIZ SON VIRAJDA

Arapca’da “korumak, ezberlemek” manasindaki hifz
kokiinden tiiremis bir sifat olan hafiz sézliikte “koruyan,
ezberleyen” anlamina gelip Kur’an'in tamamini ezberley-
ene hafiz denilmistir.

Hz. Peygamber’den gelen rivayetlerde Kur’an'in
ogrenilmesi ve baskasina 6gretilmesi tesvik edilmistir.
Bu rivayetlerin en kapsamlisi, “Sizin en hayirliniz Kur’an’t
égrenen ve 6greteninizdir’ mealindeki hadistir (Buhari,
“Fezd’ilo’l-Kur’én”, 21; EbG David, “Vitir”, 14,15,19;
Tirmizi, “Sevabi’l-Kur’an”, 15). Kur’an 6grenimiyle ilgili
tesviklerin ¢cogu onu sadece ezberlemeyi degil manasini
anlamay1, muhtevasina vakif olup geregince amel etmeyi
amaclamaktadir.

Kur’an-1 Kerim'’in indirilmeye baslandig1 andan itibaren
baslayan hafizlik gelenegi bugiin diinyadaki tiim Misliiman
iilkelerde cesitli usul ve yontemlerle devam ettirilmektedir.
Ulkemizde hafizhik egitimleri Diyanet isleri Baskanhigina
bagl Kur’an Kurslarinda devam ettirilmektedir. Bununla
birlikte Milli Egitim Bakanhg1 Orgiin Egitimle Birlikte
Hafizlik Projesi uygulamalari kapsaminda pek ¢ok imam
hatip okulunda hafizlik egitimi verilmektedir. Dérdiincii
siniftan mezun olan 6grenciler yazili ve uygulamali sinava

Olctiigiiniiz zaman hakkiyla éIciin. Hassas tartilarla tartin!

tabi tutularak okullarin hafizlik béliimlerine secilmekte-
dir. Ogrenciler ortaokul egitimleriyle es zamanl olarak
hafizlik egitimi de almakta ve 6rgiin egitimde sene kaybi
yasamadan hafizliklarini tamamlamaktadir. Okulumuz kiz
ogrenciler icin Orgiin Egitimle Birlikte Hafizlik uygulamasi
yapan okullardan biridir. 2019 y1li Mayzis ayi itibariyle
besinci siniflarda 34, altinci siniflarda 19, yedinci siniflarda
19 6grenci 6rgiin egitimle birlikte hafizlik egitimine devam
etmektedir.

Eyliil 2017 de 6rgiin egitimle birlikte hafizlik egitimine
baslayan 6grencilerimiz 2.senelerinde okul egitimini
aksatmadan hafizlikta sona yaklastilar. S6zlerin en giizeli
olan Allah kelamini 68renen, ezberleyen 6grencilerimiz
hafizliklarini tamamlayacak olmanin heyecani icinde
calismaya devam ediyorlar.

Hz. Peygamberin hadis-i serifinde bahsettigi en

hayirlilarin hem 6grenen hem de 6greten kisminda olmak
duasiyla... Amin.

Iklime KACDI
IHL Meslek Dersleri Ogretmeni
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Diyanet Ramazan Ayl Temasini Belirledi:
"Ramazan ve Infak”

Diyanet Isleri Baskani Prof. Dr. Ali Erbas, Islam
Arastirmalari Merkezi’nde gerceklestirilen basin
toplantisinda 2019 yili Ramazan ay1 temasi olarak
“Infak Kalpleri Birlestirir” sloganiyla “Ramazan ve
Infak” bashginin belirlendigini acikladi.

Diyanet isleri Baskani Erbas,, 5 May1s Pazar giinii ilk
teravih namazinin kilinacagini ve 6 Mayis Pazartesi giinii
de ilk orucun tutulacagini ifade ederek, “Gelisiyle goniil-
lerimizi aydinlatan rahmet ve bereket mevsimi Ramazan
ayinin kalplerimize huzur, hanelerimize bereket, ailemize,
lilkemize ve Islam alemine hayirlar getirerek insanligin
hidayet ve barisina vesile olmasini Cenab-1 Hakk’tan niyaz
ediyorum” dedi.

Baskan Erbas, Diyanet isleri Baskanligi olarak
her Ramazan ayinda islam’in hayat veren ilkelerin-
den birini giindeme tasidiklarini belirterek, “Bu yil da
yardimlasmanin, dayanismanin ve kaynasmanin kilit
kavramlarindan biri olan “infak” temasini giindeme
tasiyoruz. “Ramazan ve infak” birbiriyle biitiinlesen iki
ylice deger olarak bu y1l oru¢ ayinda gerceklestirecegimiz
faaliyetlerimize mihver olacak. “infak Kalpleri Birlestirir”
sloganiyla miiminleri maddi ve manevi anlamda infakta bu-
lunmaya, yarim hurmayla da olsa korunmaya, arinmaya ve
goniillerimizi bulusturmaya davet ediyoruz” diye konustu.

Baskan Erbas, ayrica Tiirkiye Diyanet Vakfi olarak
“Kardeslerini Unutma! Beklenen Sensin” ¢agrisiyla sinirlari
asan bir iyilik daveti yaptiklarin dile getirerek “Ozellikle
bu y1l “Kardesligimiz Zekatla Bereketlensin” sloganiyla,

2019 Fitre Miktari: 23 TL
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! Qede, diinyay1 cennetten bir huzura doniistiirecektir.”

biitiin diinyanin ihtiya¢ duydugu, 6zlemini ¢cektigi essiz bir
yardim sistemi olan zekat ibadetini glindem yapiyoruz”
ifadelerini kulland.

“Ramazan, kulluk yéniindeki istikametimizi tahkim
etmek icin essiz bir firsattir”

Baskan Erbas, Ramazan ayinin sahuru, iftari, teravihi,
mukabelesi, itikafi, Kadir Gecesi ve daha birgok feyiz ve
bereketiyle Miiminler i¢in biiyiik bir nimet ve Allah'in ye-
ryliziine rahmetinin acik bir tecellisi oldugunu séyledi.

Ramazanin miiminlerin giinah ve hatalarindan temi-
zlenmek i¢in 6nemli bir firsat olduguna isaret eden Baskan
Erbas, “Ramazan, diinyanin bas dondiiriicii kusatmasi
altinda daralan ruhlarimiz teskin etmek, bunalan goniil-
lerimize insirah vermek, kulluk yoniindeki istikametimizi
tahkim etmek icin essiz bir firsattir. Ramazan bir
bagislanma mevsimidir. Nitekim Sevgili Peygamberimiz
bir hadislerinde; “Bir kimse, inanarak ve sevabini sadece
Allah’'tan bekleyerek, Ramazan orucunu tutarsa, gecmis
glinahlar1 bagislanir” buyurmustur” diye konustu.

“Biitiin ibadetlerin en temel amaglarindan ve hikmetler-
inden biri de, insanlar1 ahlakli, duyarli, sorumlu bireyler
yapmak ve bu giizellikleri toplumsal hayatin merkezi ha-
line getirmektir” diyen Baskan Erbas, soyle devam etti:

“Oruc ibadetinde de asil amag; kalbin, aklin, duyularin
orucla biitiinlesmesi ve kulun ibadet bilinci, dua ve giizel
ahlak ile Rabbiyle bulusmasidir. Eger hakkiyla idrak ve ihya
eder; hikmet, nimet ve giizelliklerini iyi degerlendirirsek
Ramazan ay, hayati bir okula, biitiin yerytziinu bir ma-



“Iftar sofralarimiz garip, yoksul, akraba, dost ve
komsularimizla bulusma sofralarimiz olsun”

Baskan Erbas, Ramazan atmosferinin nese ve
coskusunun en fazla yasandig yerin, iftar sofralari
oldugunu dile getirerek, “Bu huzuru ve giizelligi biitiin
boyutlariyla yasamak icin iftar sofralarimiz garip, yok-
sul, muhtag, akraba, dost ve komsularimizla bulusma
sofralarimiz olsun. iftar sofralar, isvereni calisaniyla, amiri
memuruyla, evladi anne-babasiyla, zengini fakir ile iman,
kulluk ve kardeslik diizleminde bulustursun” ifadelerini
kulland1.

Israf ve gosteristen uzak durulmasina isaret ederek, “
Gereksiz satafat, gdsteris ve israf ile sofralarimizin be-
reketine ve giizelligine golge diistirmeyelim” uyarisinda
bulundu.

Baskan Erbas, 6zellikle Ramazan ayinda insanlarin
daha fazla yardim yaptigini ifade ederek, “Yardimlari,
infak adabina, ihsan ahlakina uygun olarak, incitmeden,
gosterise asla kapilmadan yapalim. Kibir ve gosterisin
karistig1 yardimlarin Rabbimiz katinda hicbir degeri ve
karsilig1 yoktur. Kaba ve incitici sekilde yapilan iyilikler,
miimin nezaketine ve zarafetine asla yakismaz” seklinde

“Sevdiginiz seylerden
Allah yolunda harcamadik¢a
iyilige asla erisemezsiniz”
(Al-iimran, 92)

infak
kalpleri

birlestirir

konustu.

Tiirkiye’'nin yillardir muhacir, miilteci kardeslerine ensar
oldugunu belirten Baskan Erbas, “Ramazanda ensar olma
ozelligimizi arttiralm. Ulkemize siginan hicbir kardesimiz,
misafirimiz, muhacirimiz kendini gurbette hissetmesin,
garip kalmasin, mahzun olmasin” dedi.

“Oruclarimizi, Rabbimizin rizasina muvafik olan séz,
eylem ve tutumlarla destekleyerek tutalim”

Baskan Erbas, Ramazan ayinin bir tefekkiir mevsimi
oldugunun altini ¢izen Baskan Erbas, soyle konustu:

“Kendimizi, biitiin niyet, s6z ve davranislarimizla
killi bir muhasebeye tabi tutalim. Hosnut olmadigimiz;
[slam’in izzetine, miiminin iffetine, glizel ahlakin asaletine
yakismayan biitiin tutum ve davranislarimizi bu miibarek
zamani vesile kilarak terk edelim. Oruglarimizi, Rab-
bimizin rizasina muvafik olan séz, eylem ve tutumlarla
destekleyerek tutalim. Bu sehrayin havasina evlerimizdeki
cocuklarimizi da mutlaka dahil edelim. ibadetlerimizi
ahlaka, iliskilerimizi samimiyet ve muhabbete, hayatimizi
ramazan iklimine donitistiirebilirsek, diinyamiz da
ahiretimizde bayram olacaktir.”

Tavsiye Edilen Kitaplar

pm  Nurettin Topgu / Ahlak

Utanma veya haya duy-
gusu hem izzetinefsin, hem
de seref ve haysiyetin bizdeki
bekgisidir. Onunla hem kendi
izzetinefsimizi koruruz, hem
de baskalarinin izzetinef-
sine sayg1 duyariz. Insanlara
sevgimiz yiiziinden onlarin
seref duygularini da incitme-
kten utaniriz. Utanmayan,
hem sevgisi, hem de insanlik
degeri olmayan Kkisidir.

Insanin sahip oldugu
degerler ruh yapisina baglandiklarindan, temelde 6btr
hayvanlardan farkli beden yapis1 bulunmayan insan,
kendi ruhunu viicuduna iistiin tutar ve insan olarak
ruhuna baglandigini géstermek ister. Bunun i¢in, ilkel
toplumlardan medeni toplumlara dogru ilerledikge
insanlarin viicutlarini elbise ile 6rtmeleri adet olmus
ve bu hal mediyetler ilerledik¢e daha tam sekiller
almistir. Insanda hayvanlarla ortaklasa olan bazi hayati
gorevlerin gizlenmesi ve ahlak kaidelerine baglanmasi,
edep veya iffet duygusunu meydana getirmistir.

Sureltin Topeun

Ahlik

Insanlardan yiiziinii cevirerek onlar kiiciimseme!

Anna Sewell (1820-
1878): Ingiltere’de Norfolk
kentinin, Great Yarmouth
kasabasinda dogdu. Iki
yasindayken Londra’ya
tasinan ailesi onu
baskalarini diisiinmeyi,
herkese nezaket ve saygi
gostermeyi ilke edinen
bir insan olarak yetistirdi.
On dort yasinda bir kas
hastaligina yakalanarak
kismen yatalak oldu. Geri kalan yasaminda seyahat
edebilmek i¢in kii¢iik iki tekerlekli arabasini ¢eken ata
bagimli oldu. Bir atin otobiyografisi olarak kurguladig:
tek kitabi Siyah Inci’yi, hastah@inin éliimciil oldugunu
6grendikten sonra, hayatinin son bes yilinda yazdu.
Kitabin esin kaynagy, hayvanlara eziyet edilmesine, 6zel-
likle de kosum atlarina sabit mengene kayisi takilmasina
duydugu biiyiik 6fkeydi. Amacinin, “insanlari atlara
sefkat ve sevgi gdstermeye, anlayisli davranmaya tesvik
etmek” oldugunu yazmisti. Sewell'in 6liimiinden birkag
ay 6nce yayimlandiginda biiyiik ilgi géren Siyah Inci, tiim
zamanlarin en ¢ok okunan klasiklerinden biridir.

ANMNA SEWELL

SIYAH INCI
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“Ey Iman edenler! Sizden éncekilere farz kilindigi
gibi, sizin iizerinize de orug farz kilindr. Umulur ki

sakinip korunursunuz.” Bakara su. 2/183.

Recep ay1 girdigi zaman Peygamber (sav) Efendimiz
soyle dua ederdi: “Allah’tm! Recep ve Saban aylarini bi-
zim hakkimizda hayirli ve miibarek eyle, bizi Ramazan
ayina ulastir.” Taberani.

Ramazan; Yiice Allah’in sevgisiyle dolup tasacagimiz,
orug, iftar, sahur, teravih, dua, secde ve mukabelelerle ma-
nevi alemlere kosacagimiz, daha iyi bir kul olma yarisina
girecegimiz, ibadetlerimizi zirveye tasiyacagimiz miibarek
bir aydir. Kur’an da adi gegen tek ay Ramazan ayidir.

Ramazan; ilahi emirlerin 15181 altinda kendimizi hesaba
cekecegimiz, kalplerimizi ve fikirlerimizi kotiliiklerden
kurtarmaya ¢alisacagimiz miibarek giinlerdir.

Ramazan ayi, hayir ve bereket ayidir. Dua ve niyaz
ayidir. Sikir ayidir. Glinahlardan temizlenme, cehennem
atesinden kurtulma ayidir. Peygamberimiz (sav) bu aydan
soz ederken: “Evveli rahmet, ortas1 magfiret, sonu ce-
hennem azabindan kurtulustur”[1] buyurmustur.

Ramazan ayinin on iki ay icerisinde 6zel bir yeri ve
degeri vardir. Ramazan, aylarin sultani olarak kabul
edilmistir. “Aylarin Efendisi Ramazan ayidir”  Bezzar.

Kalplere nur, géniillere sifa, mii'minlere rahmet olan;
biitiin insanlig1 cehaletten, karanliktan, vahsetten ve dela-
letten kurtaran; dogru yola ve ilahi nura, ilme, medeniyete
ve saadete ulastiran Kur’an-1 Kerim bu ayda nazil olmaya
baslamistir. Bu sebeple bu aya“Kur’an ay1” da denilmekte-
dir. Yiice Allah (cc) s6yle buyurmaktadir:

“Ramazan ay1 dyle bir aydir ki, insanlara dogru yolu
gosteren, Hak ile batili ayiran Kur’an-1 Kerim, o ayda
indirilmistir. Sizden her kim bu ay1 idrak ederse orug tut-
sun”. [2]

Ramazan ay1 bastan sona hayirdir. Hayrin karsiligi ise
cennettir. Bir ekenin bin bigecegi, manevi bir hasat mevs-
imidir.

Sevgili Peygamberimiz (sav) Ramazan ayinin fazileti
hakkinda s6yle buyurmaktadir:

“Eger immetim Ramazan ayinda tecelli eden fazilet
ve miikafatlar1 gercekten bilmis olsalardi, biitiin senenin
Ramazan olmasini temenni ederlerdi” [3]

“Kim inanarak ve sevabini Allah’tan umarak Ramazan
orucunu tutarsa, Allah o kimsenin ge¢mis giinahlarini
bagislar”. [4]

“Size Ramazan ay1 geldi, o miibarek bir aydir. O ayda
orug tutmayi Allah size farz kildi. O ayda cennetin kapilari
acili, cehennem kapilari kapanir. Seytanlarin azginlari
zincire vurulur. O ayda Allah’in bir gecesi vardir ki, bin
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aydan daha hayirlidir. O gecenin hayrindan mahrum kalan
Allah'in rahmetinden mahrum kalir”[5]

“Ramazan ayinin ilk gecesi oldugu zaman seytanlar
ile cinlerin azginlari zincire vurulur, cehennem kapilari
kapatilir, onlardan higbiri agilmaz. Cennet agilir ve on-
lardan hig biri kapanmaz. Bir miinadi soyle seslenir: Ey
hayirh isler yapmak isteyen kimse! Bu istegini yerine
getir, hayirh isler yap. Ey koti isler yapmak isteyen insan!
Bu istediginden vazgec. Allah Ramazan ayinda bir¢ok
insani cehennemden azat eder. Bu durum Ramazanin her
gecesinde devam eder. Ramazan ay1 girdigi zaman cennet
kapilari agilir, cehennem kapilari kapanir, seytanlar zincire
vurulur” [6]

Ubade b. Samit (ra), Ramazan ayinin yaklastig: bir giinde
Resulullah (sav) Efendimizin s6éyle burdugunu rivayet
etmektedir.

“Ramazan ay1 size bereketiyle geldi. Allah o ayda sizi
zengin kilar, bundan dolayi size rahmet indirir, hatalar1 yok
eder, o ayda dualari kabul eder. Allah Teala sizin Ramazan
ayindaki ibadet ve hayir konusunda birbirinizle yaris
etmenize bakar ve meleklerine karsi sizinle 6viiniir. O
halde iyilik ve hayirdan yana Allah Teald'ya kulluk yaparak
kendinizi gosterin. Ramazan ayinda Allah’in rahmetinden
kendisini mahrum eden kimse bedbaht kimsedir” Hey-
semi, M.Zevahid, III, 344.

Ramazan ay1 otuz giinliik bir programdir. Giinliik pro-
gram sahurla baslar. Mii'min sahura kalkarak programa
kaydini yaptirmis olur. Ramazan mektebinin programi
¢ok genistir. Programda namaz vardir, kiyam vardir, kiraat
vardir, tehecciid vardir, nafile vardir, infak vardir, teravih
vardir, Kadir vardir, Kur’an vardir, mukabele vardir, ilim
vardir, irfan vardir, itikaf vardi, ibadet vardir, iyilik vardir,
giizellik vardir, tévbe vardir, hiirriyet vardir, terbiye vardir,
arinma vardir, korunma vardir, orucun nesesi bayram
vardir.

Ramazan mektebinin programi bizzat Allah tarafindan
tanzim edilmistir. Sahurla baslayip iftarla son bulan bu pro-
grama teravih, Hz. Peygamber (sav) tarafindan eklenmistir.
(7]

“Biiyiik glinahlardan ka¢inildig takdirde, bes vakit
namaz ile Cuma, bir sonraki cumaya kadar ve Ramazan
diger ramazana kadar, aralarinda islenen giinahlarin
bagislanmasina vesile (kefaret) olurlar” Miislim, Taha-
ret,16.

Peygamberimiz, Ramazan ayinin diger aylara
Ustiinliiglinii belirtip séyle buyurdular:

“Allah size bu ayda Ramazan orucunu farz kildi. Ben de
gece ibadetini, Teravih namazini siinnet kildim.



Kim Ramazan ayinin faziletine inanarak ve alacagi
miukafati Allah’tan umarak orucunu tutar, namazlarini
kilarsa anasindan dogdugu giin gibi giinahlardan kurtulur’
(8)

Bu mektepte, hicbir okul, medrese ve tiniversitede
olmayan egitim vardir. Dini mazereti olmayan her insani
kendine 6grenci olarak kabul ettirmistir. Hz. Peygamber
bir Hadisinde: “Her kim Ramazani inanarak ve sadece Al-
lah rizasi icin oruclu gecirirse gecmis biitiin ginahlar: af
olur”’[9] buyurarak, eger iman ve ihlasla tatbik edilmisse
Ramazan mektebinin sonunda magfiret ve arinma
oldugunu bizlere miijdelemistir.

Peygamberimiz bir giin minbere ¢ikip ii¢ kere “amin,
amin, amin” dedi. Sonra soyle buyurdu: “Cebrail (as) bana
gelip: “Kim Ramazana yetisirde oruc¢ tutmayarak bu ayda
bagislanmazsa Allah onu ilahi rahmetinden uzaklastirsin”
dedi, Ben de “4min” dedim.”[10]

“Ramazan ayina girdigi halde giinahlarin affettirmeden
bu ay1 tamamlayan (bayrama ¢ikan) kisinin burnu yerde
surinsin” Tirmizi, Deavat, 100.

Ramazan, insanlarin kendilerini hesaba ¢ekmeleri,
hatalarini fark etmeleri ve giinahlarindan tévbe edip Yiice
Allah’a yonelmeleri i¢in bir firsattir. Ramazan ayinda
yogunlasan ibadetler, 6zellikle orug, zekat ve fitir sadakasi
Miisliimanlarn Yiice Allah’a daha ¢ok yaklastirmakta, mutlu
ve huzurlu yapmakta, onlar1 nefis terbiyesinde, sosyal
dayanisma ve yardimlasmada daha basarili kilmaktadir.

Ramazanda bir ay orug tutmak, kisiye oldugu kadar,
topluma da ¢ok yonlii mesajlar verir. Huzur ve karsilikl
giivenin tesisini saglar. Kisi sabir ve sebatla acliga karsi
tahammil; fakirlerin halini disiinmeyi; hosgorili olmay1
ve nice giizel hasletleri kazanma imkanina Ramazan ve
orugla sahip olur.

Feyizli ve bereketli giinlerin icine girdigimiz bu miibarek
Ramazan ayini, hayatimizin son Ramazani imis gibi
degerlendirmemiz, ilahi rahmetin oluk oluk aktig1 bu ayy,
rahmet, magfiret ve cehennemden kurtulus ayini gaflet ve
dalginlikla gecirmememiz gerekmektedir.

Ramazan ayinin fazileti ile ilgili Hadis-i Seriflerin
tiimiini iceren sdyle bir rivayet her seyi 6zetlemektedir.
Sahabeden Selami el- Farisi (ra) soyle anlatiyor:

“ Allah’1in elcisi Saban ayinin son giinii bize bir konusma
yapt1 ve buyurdu: “ Ey Insanlar! Bereketli ve biiyiik bir ayin
golgesi lizerinize diismiistiir. Bu 6yle bir aydir ki, onda bin
aydan daha hayirli olan bir gece vardir. O 6yle bir aydir ki,
Allah o ayda orug tutmayi farz kilmis, gecelerini de nafile
ibadet (teravih namazi) ile gecirmeyi tesvik etmistir. Kim
Ramazan ayinda hayir islerse, Ramazan ay1 disinda farz
bir ibadeti yapan kimse gibi sevap kazanir. Kim Ramazan
ayinda bir farzi eda ederse, Ramazan ay1 disinda yetmis
farz1 eda eden kimse gibi sevap kazanir. Ramazan ay1 sabir
ayidir. Sabrin sevabi (karsilif1) ise cennettir. Ramazan
yardim etme ve ihsanda bulunma ayidir. Bu ayda mii’'minin
rizki artar. Kim bu ayda orug tutan bir mi’'mine iftar
yemegi verirse bu, giinahlarinin bagislanmasi ve cehennem
atesinden azat olmasina vesile olur. iftar yemegi verdigi
kimsenin orug ile kazandig1 kadar sevap kazanir, orug
tutanin sevabinda da eksilme olmaz. Sahabe:

“ Ey Allah’in elgisi! Hepimiz iftar verecek giice sahip
degiliz ki !” dedi. Bunun tizerine Hz. Peygamber (sav) “Allah
bu sevabi bir tek hurma veya bir bardak su veya bir icimlik
stit ikramu ile de verir” buyurdu.

J

Peygamber Efendimiz (sav) konusmasina sdyle devam
etti: “ Ramazan evveli rahmet, ortas1 magfiret ve sonu
da cehennem atesinden kurtulma ayidir. Kim bu ayda
iscisinin/ hizmetcisinin isini hafifletirse, Allah onu bagislar.
Ey Insanlar! Ramazan ayinda dért seyi cok yapin. Bun-
lardan ikisi ile Rabbinizin rizasini elde edersiniz. Diger
ikisine de sizin ihtiyaciniz vardir. Rabbinizin rizasini
kazanacagiz seyler; Kelime-i sahadet ve tovbe-i istigfardir.
Sizin muhtag oldugunuz iki sey ise, Allah’tan cenneti
ister, cechennemden O’na siginirsiniz. Kim orug tutan bir
mu’mine su ikram ederse, Allah onu benim Kevser havu-
zumdan i¢irir. Kevser havuzundan icen cennete girinceye
kadar bir daha susamaz.” (11 )

Cabir b. Abdullah (ra), Resulullah (sav) Efendimizin
soyle buyurdugunu rivayet etmektedir:

“Ummetime Ramazan ayinda bes 6zellik verilmistir
ki, bunlar benden 6nceki hi¢chir Peygamberin immetine
verilmemistir.

1. Ramazan ayinin ilk gecesi olunca Allah (cc) immetime
rahmet bakisiyla bakar. Allah

(cc) her kime rahmet bakisiyla bakarsa, ona ebedi olarak
azap etmez.

1. Aksamladiklarinda iftar vaktinde agizlarinin kokusu
Allah katinda misk kokusundan daha giizeldir.

2. Melekler her giin ve gece onlara istigfar ederler,
bagislanmalarini dilerler.

4- Allah (cc) cennetine emredip: “Kullarim igin
hazirlanip siislen. Onlarin diinya mesakkatlerinden kur-
tulup, benim saadet yurduma ve ihsanima istirahat i¢cin
gelmeleri yaklast1” buyurur.

1. Orada bulunanlardan bir sahabe,

-0 gece Kadir Gecesi midir? Diye sorunca:

-“Hayir, calisanlar1 gormiiyor musun? Onlar ¢alisip
islerini bitirince ticretleri kendilerine tam olarak ¢denir”
buyurdu. Beyhaki, Et Tergib 2/ 425.

Ramazan ayini1 miibarek kilan en 6nemli unsurlardan
biri de Kadir Gecesidir. Kadir Gecesine ¢ok 6nem veren
Rahmet Peygamberi, Ramazan ay1 i¢cinde gizlenmis olan
Kadir Gecesini “.Kadir Gecesini Ramazan ayinin son on
giinil icinde arayin!”buyurmustur. Muvatta, I'tikaf,6.

Peygamber (sav) Efendimiz, Ramazan ayinin son on
glintline, ayr1 bir 6nem verir, Mescid-i Saadette itikafa girer,
ibadet ve itaatle mesgul olurdu. Peygamberimiz bu uygu-
lamaya vefat edene kadar devam etmistir. Ayrica Ramazan
ayinin son on giinii icindeki tek sayili gecelerin Kadir
Gecesi olma ihtimalinden dolay: kendisi de, aile efradu ile
birlikte 23., 35., ve 27. Geceleri uzun stire ibadet ederek
gecirirdi. Tirmizi, Savm,81.

Ramazan ayinin girmesiyle birlikte bircok kavram da
konuk olur dilimize. Ramazan topu, Ramazan imsakiyesi,
Ramazan mahyasi, Ramazan davulu, Ramazan pidesi,
Ramazan meniisii, Ramazan programi, Ramazan sofrasi,
Ramazan indirimi, Ramazan kampanyasi, Ramazan be-
reketi... Artik Ramazan ay1, zaman diliminin ad1 olmaktan
oOte bir seydir. Evet, o, yedisinden yetmisine biitiin Miislii-
manlar i¢in bir nesedir, coskudur, heyecandir, kiltiirdir,
medeniyettir. Hem de iizerinde ¢ok konusulan, makaleler
ve kitaplar yazilan bir “Ramazan Medeniyeti!”. Hadislerle
Islam, 2/397-98.

Ramazan-i Serifinizi kutluyor, tilkemiz, milletimiz ve
insanlik alemi icin hayirlara ve affimiza vesile olmasini

Yiice Allah’tan niyaz ederiz.
Kaynak: Diyanet
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Okul olarak Genglik ve Spor Bakanlig1 Genglik Pro-

jeleri Destekleme Programi 2018/1 cagrisina katildigimiz
Gengler Okuyor ve Geng Sinema baslikl iki projemiz kabul
edildi ve bakanlik tarafindan mali destek aldi. Gencler
Okuyor projesi, proje koordinatérii 6gretmenimiz iklime
KACDI ve proje yiiriitiiciisii 6grencilerimiz Asude TEMELCI,
Ayse Nur MAZI, Zeynep AY, Zeynep ISBILIR, Yelda AKGUL,
Hilal CEKIL, Sevilay KAHRAMAN, Rabia Armagan ATALAN
VE Beyza Pinar ACAR tarafindan yapildi. Gen¢ Sinema
projesi, proje koordinatérii miidiir yardimcimiz Murat
BAYRAM ve proje yiiriitiiciisii 6grencilerimiz Melikenur
ERAY, Buket DERYA, Rabia YURDAGUL, Ziimra KAHRAMAN,
Nurten PEKSEN, Yagmur Sena AYDIN ve Dilara AKSOY
tarafindan yapildi.
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Proje ekiplerimiz, Corlu Kaymakamini, Corlu Ilge Milli
Egitim Midiiriinii, Corlu Genglik Hizmetleri ve Spor ilce
Miidiiriinii ziyaret ederek proje ¢calismalar1 hakkinda bilgi
verdi. Yazarlar Yakup Bilgin Kogal, Rafet Elci, Dog. Dr. Soner
Duman ve Asiye TURKAN okulumuza davet edilerek proje
ekiplerimizle ve 6grencilerimizle sdylesi yapti. Geng Sin-
ema ekibi 6grencilerimiz tinli tiyatrocu Haldun DORMEN’
le tanisarak roportaj yapti. Proje ekiplerimiz Kocaeli Bilim
Merkezini, Seka Kagit Miizesini, ve Seka Film Platolarim
ziyaret etti. Ogrencilerimiz platoda ¢ekimleri devam eden
Payitaht Abdiilhamit dizisi setini de ziyaret ederek oyun-
cular Hakan BOYAV’ la ve Bahadir YENISEHIRLIOGLU ile
tanisip sohbet etme firsati buldu.

Gengler Okuyor projesi kapsaminda okulumu-
zun kiitiiphanesine ¢esitli alanlara ait 1050 kitap
kazandirilarak dgrencilerimizin istifadesine sunuldu. Geng
Sinema projesinde Her Bitis Bir Baslangictir ve BEN’im
adli iki kisa film ¢ekildi. Kisa filmlerimizi okulumuzun
YouTube kanalindan izleyebilirsiniz. Tamamlanan proje
calismalarimizin kapanis programi Corlu Memduh Sevket
ESENDAL sahnesinde yapildi. Programa ilce Milli Egitim
Miidiird, sube mudiirleri, okul idarecileri, 6gretmenler,
ogrenciler, veliler ve ¢ok sayida seyirci katild1.

, &

"7




GENC SINEMA EKIBININ
HALDUN DORMEN
ROPORTAIJI

—_— e - B I e

Ogrencilerimiz Genglik ve Spor Bakanlig1 Genglik Projeleri Destek Programi 2018/1 kapsaminda Geng Sin-
ema projesini tamamladi. Projemizde 6grencilerimiz tarafindan iki kisa film ¢ekildi. “Her Bitis Bir Baslangictir” ve
“BEN’im” adli kisa filmlerimiz okulumuzun YouTube kanalindan izlenebilir. Ogrencilerimiz proje siireci icinde tiyatro
sanatcist Haldun Dormen’le tanisarak mini bir réportaj yapti. Réportajimiz asagidadir.

Geng Sinema Ekibi: Sizi tiyatroya yonlendiren sebep neydi ?

Haldun Dormen: Aslinda béyle dogdum diyebilirim. Ailemde tiyatrocu yoktu. Ama ben tiyatroyu tercih ettim.
Hayatimi tiyatrosuz olarak diisiinemiyorum.

Geng Sinema Ekibi: Sahneye ciktiginizda heyecanlaniyor musunuz?

Haldun Dormen: Baslangicta belki biraz ama seyirciyle karsi karsiya geldikten sonra artik heyecan kalmiyor.

Geng Sinema Ekibi: Sinema alaninda da ¢alismaniz oldu. Ama tiyatroya devam etmeyi tercih ettiniz.
Bunun sebebi nedir ?

Haldun Dormen: Sinema yaptim ama tiyatro benim hayatim. Tiyatro ¢ok hos bir sey. Seyirciyle birebir karsilasmak
miithis bir sey.

Geng Sinema Ekibi: Bize vakit ayirdiginiz icin tesekkiir ederiz.
Haldun Dormen: Ben tesekkiir ederim. Calismalarinizda basarilar dilerim.

Réportaj: Melikenur Eray, Yagmur Sena Aydin, Rabia Yurdagiil, Nurten Peksen, Ziimra Kahraman, Buket
Derya, Dilara Aksoy, Hiimeyra Kaplan
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ESMA- HUSNADAN &<

el- Hasib

Sozliikte “saymak, hesap etmek” anlamina gelen husban
(hisab) masdarindan sifat olup “her seyi saymiscasina
bilen, hesaba ¢ceken” demektir. Hasib, ayrica “asaletli ve
serefli olmak” anlamindaki haseb masdariyla baglantili
olarak “yiice ve serefli” manasina geldigi gibi if‘al
babindaki kullanilisindan hareketle “yeten, kafi gelen”
anlaminda da kabul edilebilir.

Hasib, Allah'n fiili sifatlar1 ve insanla ilgili isimleri grubu
icinde yer alir. Baz1 dlimler, Allah’in kuluna yetmesi ve
onu hesaba cekmesinin ilim sifatiyla gerceklesecegini g6z
ontinde tutarak hasibi zati-siib(iti sifatlardan ilim icinde
miitalaa etmis (Ibnii’l-Arabi, 1V, 249), bazilar1 da O'nun he-

o _~

sap gormesinin, saymaya ve irdelemeye dayanan kullarin
hesap gérmesine benzememesinden, ayrica icerdigi “seref
ve ylcelik sahibi” anlaminin agkin 6zellik arzetmesinden
hareketle hasibin zati-tenzihi sifat ve isimler grubuna
girebilecegini sdylemislerdir (Halimi, I, 200; Eb{i Bekir
{bnii’l-Arabi, vr. 43a; Fahreddin er-Razi, LevimiZu’l-
beyyinat, s. 275).

Hasib ismiyle, “kafi gelen” anlaminda gani, kadir,
mugni; “hesaba ¢ceken” anlaminda cami‘, muhst; “sayip
bilen” anlaminda alim, habir, sehid; “yiice ve serefli olan”
anlamindaki alj, celil, kerim, mécid ve mecid isimleri
arasinda anlam yakinlhigi bulunmaktadir.

Kaynak: islam Ansiklopedisi
Hat:Sedra AHMAD
10-E Smnifi Ogrencisi

Havdi bakalim!
Asagidaki sorularin
cevaplarim bulmacaya
verlestirelim.

Yukaridan Asagiya

1. Orta olma, asir1 olmama hali, 6l¢tiliik

4. Farz ve vacibin disinda sevap olan is, nafile

5. Selamlama degil, agirlama terimi

6. Biitilin insanlara kars1 dogru s6z

9. Dogru olan, haram ve yanlis olmayan

11. Karsidaki konusurken yapilmasi gereken sey

13. Nazik, ince olma, baskalarina karsi saygili
olma durumu

Sagdan Sola

2. Birlikte yasayip iyi gecinme

3. Esenlik, baris, maddi ve manevi sikintilardan kurtulma,
rahatlama

7. Anne babaya tatli s6z

8. Bilmek, saglam ve kesin bir bigimde bir seyin gercegini
bilmek

10. Davranis bilgisi, terbiye, ahlak ve gorgii kurallari

12. Yapilan bir hata karsiliginda affettirmek i¢in yapilan sey

Kiibra SALEP - Feyzanur KARA
10/E SINIFI OGRENCILERI
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Teknolgji Bagimliligi

— - Corlu Rehberlik Arastirma Merkezi

Hazirlayan

( Teknoloji Bagimlilig1; interneti asir1
kullanilma isteginin dniine gecilememesi,
internetten yoksun kalindiginda gergin
davranislarin olmasi, sosyal hayaty, fiziksel
durumunuzu ve duygusal boyutu etkileyen
bagimhiliktir.

Neden teknoloji bu kadar bagladi?

Her seyden once, kendisine bu ka-
dar baglayan seyin ne oldugunu bilmek
0grenmek gerekir. Cocugun bagimh
olmasina neden olan ihtiya¢ nedir ?
Thtiyac...(1)

« Ozgiiven problemi?

« Sosyal fobi?

¢ Akran iligki kurma problemi?

¢ Dislanma? Zorbalik?...

* Kendini kanitlama ¢abas1?

¢ Eger bagimliligin altinda yatan
duyguya erisebilirseniz, gideceginiz yolda
daha rahat adim atabilirsiniz. Hayati1 bo-
yunca takdir gormemis, “aferin” kelimesini
duymamuis bir bireyin, internette oynadigi
oyunda derece yapmis olmasi ve oyundaki
oynayisinin ne kadar giizel oldugunu
vurgulayan videolarin internette dolasiyor
olmasi ¢okta garipsenecek bir senaryo
olmamalidir. Bu kisinin takdire ihtiyaci
var ve 6grenci bu duygusunu bilgisayarla
karsiliyor. Vakit harcayarak daha giizel
oynamaya ¢alisacak,, oyunda yeni egz-
ersiz ¢alismalari icin SAATLERCE vakit
gecirecek... Garip gelmedi degil mi?

1. KULLANIM YERINI VE ZAMANINI
DEGISTIR: Teknolojinin kullanildigi
mekanlarin degistirilmesi ve zamanlarin
tam zit saatlere kaydirilmasi bagimliliga
karsi ilk adim olabilir.

¢ Bilinc¢alt1 degisiklikten hoslanmaz.

QJygulanan bu saat farklilig

“bilingaltimizda” zor bir kavram

olarak algilanir, boylece aliskanligin
degistirilmesinde ilk yola girmis oluruz.
Mekan farklilig1 ise gilivenli bélgenizi
degistirdiniz i¢in bilingalti tarafindan yeni
boélgeye alisana kadar ters tepki verecek-
tir. Boylece eski aliskanlik olan saatlerce
oturma kavrami yavag yavas kirllmaya
baslayacaktir. Ornegin, her giin ortalama
saat 18.00 da bilgisayara oturan bir kisinin
bilgisayar oturma saatini 18.00 yerine
14.00 olarak degistirin.

2.DIS DURDURUCULARI KULLAN:
Yeni olusturulan zaman diizeninde de
bagimlilik olusmasinin engellenmesi
icin kullanimin hemen ardindan zorunlu
bir is/faaliyet planlanabilir. Ornegin her
defasinda 20 sayfa kitap okumak gibi. (ki-
tap okumay1 ceza olarak goren birisine) !

* Cezayi hicbir bilinye kabul etmez.

Bu yiizden her bilgisayar oynama
davranisinin ardina ceza siisii verilebilecek
bir sey koyarsaniz, bilgisayarda gecirilen
zaman bir o kadar tedirginlik yaratmaya
baslayacaktir.

3. YASAKLAMAYIN! SINIRLANDIRIN:
Bilgisayar oynamasini engellemek pek
faydali olmayacaktir. Bunun yerine simirlar
koymaya c¢alisin. Sinirlariniz ¢ocugunuzun
veya 6grencinizin 6nceki oynama saatine
ve kisiligine uygun sekilde belirlenmelidir.
10 saat oynayan bir kisiye 2 saat vermek
ile 4 saat oynayan bir kisiye 2 saat sinir
koymak arasinda ¢ok biiytik fark vardir.
Degisken sinirlar1 yavas yavas zamanla ve
diizenli bir bicimde indirgemeye ¢alisin.

e Giinde 2 saat oynamalisin.

» Bilgisayardan kalk ve 6devlerini yap
demek yerine  “Tamam, bilgisayar ile

oynaman bittikten sonra édevlerini yapa-1
bilirsin.”

4. HATIRLATICI KARTLAR HAZIRLA:
Bagiml kullanimin kaybettirdikler-
ini veya bagimli kullanim olmazsa
kazanilabilecekleri anlatan hatirlatici
kartlar faydali olabilir.

 Ayni sekilde bilgisayarin yanina
kalmasi gerektigi saati ve belirli araliklar
da bilgisayar basinda gegen siirede
bedenen hangi degisiklerin yasandigini an-
latan ufak yazilar koyabilirsiniz. Ornegin,
kart lizerine;

¢ 1 saat sonunda; “g6z kurulugu baslad,
daha ¢ok g6z kirpman gerekecek”

e 2 saat sonunda; sag bilegin agrimaya
baslayacak.

« 3 saat sonunda; Bel agris1 baslayacak.

¢ 4 saat sonunda; Bilgisayardan
kalktiginda kendini ¢ok yorgun his-
sedeceksin. © gibi viicutsal aktiviteler
yazilabilir.

Not: Yukarida ki maddeleri 68renciniz
veya ¢cocugunuzun durumuna gore diizen-
leyebilirsiniz

5. BAGIMLI OLUNAN CiHAZI AILECE
KULLAN: Birden fazla olan cihazlari
azaltip tek bir cihazi ailecek paylasarak
kullanmak ¢6ziime yardimci olacaktir.

* Evde 1 televizyon olmasi, aile
bireylerinin televizyon kullanim oranini
azaltacaktir. Her bireyin izleyecegi tir
farkli olacag icin ev icindeki televizyon
fazlalig1 bireylerin onu kullanma orani ile
dogru orantiya sahip olacaktir.

« Detayli 6rnekler igin: Internet
Bagimlilig1 ve Tedavisi Ozden Arisoy 1
makalesini okumalisiniz.
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LINE’ S GARDEN

Cafe

“atisserie

& Restaurant

Tiim Uriinlerimiz %100 Organik ve Taze

Olup Profesyonel Tainin Ehli
Vatalarunuzea Hazurlarup Hizmelinize

8] Bl /linesgardencafe

www.linesgarden.com

Sunulmakitadir.

Sorvis edilen Orinler. gérseller lle farkhihk gistereobilir.)
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o TURKIYE 2.CISIYIZ
GENC SADA KURAN-I KERIM-I GELENEKSEL OKCULUK

GUZEL OKUMA YARISMASI CALISMALARIMIZ

m
L
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KODLAMA ATOLYEMIZDE
CALISMALAR DEVAM EDIYOR

18 MART CANAKKALE
PROGRAMI




Bo0000300GecgH

. ARAPCA ETKINLIK YARISMASI DR.HAKAN SUNAL
GENC TOHUMLAR PROJEMIZ iL BIRINCISIYiZ 'OKULUMUZA GELEREK
OGRENCILERIMIZE OBEZITE
ILE ILGILI BILGILER VERDI

15 TEMMUZ GAZISI
OKULUMUZDA

OGRETMENLER GUNU
ETKINLIGIMIZ GENC SESLER MUSIKI
(L YARISMASI

MESLEK TANITIM
ETKINLIGI
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HUZUR EVI ZIYARETIMIiZ MANGALA TURNUVAMIZ
: -

SINIFLAR ARASI
VOLEYBOL TURNUVASI

DO(C.DR. SONER DUMAN
KONFERANS VERDI

SINIFLAR ARASI
FUTBOL MUSABAKASI

SINIFLAR ARASI
SATRANC TURNUVASI
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CiZGi KiTAGP - KIRTASIYE

Her Tlrldl YGS - TEOG - KPSS - Aciktigretim
Yaprak Testler ve Tum Yardima Kitaplar

Tam Ogrencilerimize
Saghkh Spor Dolu Bagarih
Bir Yagam Dileriz.

FOTOKOPI - PVC
FAX - KARTUS ve
TONER DOLUMU

Emekli Odgr. Cemalettin GUNAY
Gsm: 0505 913 01 05

GORLU PARS OKGULUK
ARZU GURER

Erkek Kuafard

Erdemn SAHIN
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Cumhuriyet Meydam Elit Otel Karsisi - GORLU
Tel.&Fax: 0282 650 29 23
E-mail: y_cizgl_kirtasiye@hotmail.com

SAHIN KARDESLER

Karnaluttin Mah. Mirkove Cad
Cande Apd, Aly No: T Didlckan: T
CorwTEXIROAS

Wi

KARIZMA AVM GIYIM DUNYASI

H -
e GAYRIMENKUL -
Ramazon Sohin €rol Sohin . QH. '
05424487673 (0542 674 12 92 ’
- Sevdin ACAR Ramazan ACAR
e-moll: ramazan_57_sohin@hotmail.com 0535 336 06 83 0543 356 30 03
Cemaliye Moh. flincilor Arahdi Sok No:4/A - COAL Regadiye Mah. Sinasi Kurgun Cad. 14. Sk. No:S0

Tel: 0282 658 57 67

AL

SU ARITIM SESTEMEER

ibrahim Halil YERLIOGLU
www.artemsu,com.tr

Mak, Miih,

mmummmm.mﬁmmmtuwmun

Tel :0282 652 54 BO - 654 08 06
Fax :0282 653 09 96
Gsm : 0532 276 48 72

Regadiye Mah. Mandirac) Cad.
2. 5k. No:29 Corlu / TEKIRDAG
artem@artemsu.com.tr

CORLU / TEKIRDAG Tel: 0282 E50 06 65

> FAZLIOGLU

INSAAT

YUSUF FAZLIOGLU
INAAT MUTEAHHITLIGI

Musratiye Mah. Poyrar Cad. Mo: 14/8
CORLU - TEKIRDAG Tel : 0.282 652 48 42
www'. fazliogluinsaat.com

BURD MAKINALARI

W ek YAl nner. oom




~ CORLU CAGDAS
INS. EMLAK. OTO. MOBILYA
SAN. VE TiC. LTD.STI.

BALKAN TULUMBA

Ahmet SAIKALLI
msmmm BAKLAVA CESITLERIMIZ BULUNUR s 0546 250 21 09

Mutfak, Banyo, Portmanto, TV Unitesi

Genc-Cocuk Odasi, Yatak Odast ve Yemek Odast

Sube : Resadiye Mh.(9.5k.) $ht. Ahmet Celekogiu Sk. No.13 CORLU / TEKIRDAG
Tel : 0282 651 73 01
www.cagdasmobilyainsaal.com e-mail : ahmatif@cagdasmobilyainsaal.com

= Guven ve
CAGDAS aiitenin Adresi...
a‘;lm Kat Karsiigi Arsa Alinir.

ey - ; . ; Satilik
Diigiin, Nisan Toplanti gibi Ozel Giinlerinize Dol Ve DEE::: Ia
Toplu Siparis Aliir. bt b
Murat Sakalh Ahmet Sakalh

Peries : Ugur Mumey Moh. N.Cod. Mo:3 Tel 0212 554 27 49 SultangoziASTANBLL 0 542 677 90 80 0 546 250 21 09
Sube | : Qmurtal Cod Tolamenter | Merk No: 41442 Tel: 0282 £53 95 06 CORLU murat@cagdasmobilyainsaat.com ahmet@cagdasmobilyainsaat.com
Sube 2 Sinest Kursun Cod. Neod 4/8 Tel: 0282 53 78 79 CORLU
Sube 3 - Fevel Cokmot Moh. Ahmet Eocobiyd Sol Mol 1 Sefoksy/ASTANBUL

i ’ Merkez: Regadlye Mah. Yunus Emre Cad. No:41 Gorlu | TEKIRDAG
Sube 4 - Seyhainan Moh. Esti Tekirelag Cad Ne:8 Tek 0282 451 77 78 COR

B o Ty Rt B To i Tel: 0 282 652 46 03 Gsm: 0 532 344 10 74

www.yalcinlarbalkantulumba.com www.cagdasmobilyainssat com.tr

ABVEIEFUMEFkEH

MATBAA & COFY CENTER «i**i

. A o Djjital Baski UV Baski
o Promosyon @ Plaket
S|TE|.EH ASANSUR o Tekstil Baski @ Brosiir
SAN. TiC. LTD. s-" J o Folyo Baski  Katalog
002626561010 1 0530 654 1075
Muhittin Mah.Salih Omurtak Cad. Peksoy Apt. B aviupabaskimerkezi@hotmail.com
No:89/8 Corlu/TEKIRDAG © avrupabaskimerkezi
Tel: 0282 651 97 79 - 0282 653 20 50 @ www.avrupabaski.com
Fax: 0282 652 56 07 () e hsinan M. Hocaaia Sk No: /A - Gt TEKTRDAR

info@sitelerasansor.com.tr.
www.sitelerasansor.com.tr




Gl OZASLAN

asannsor

“Asansor'de Tam isabet”

' Yavas Hizda Konut Asansérleri
+" Afir Hizmet Asansérleri

+ Makina Dairesiz Asansorler

+ Yilksek Hizda Asansdrler

v Maonsar] Servis Asansorleri

+ Garaj Asansorleri

EUROLEAGUE KITALARARASI YILLIK
KUPASI KUPA KULUP

PANATHINAIKOS
BASKETBOL OKULU

AVRUPAMIN EN 1Yl BASKETBOL OKULU
PANATHINAIKOS BASKETBOL

Kemalettin Mah. OKULLARININ CORLU VE LULEBURGAZ
Boyacilar Sok. SUBELERI KAYITLARI DEVAM

Araligi No: 12 ETMEKTEDIR
Gorlu / TEKIRDAG

geretiet il 0 532 403 47 07 g5

Faks: 0282 654 61 87

www.paobasketturkiye.com

BEETTRALL GO
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Umut Trakya Travel

Seyahat Acentas1
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Muhittin Mah, Baglar I¢i Sok. No:47 Corlu-TEKIRDAG
Biiro Tel: 0.282 653 15 67 Gsm: 0505 573 6404




ASANS

%) ==654 25 00
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B > e ASANSORISAN®¥ve. Tlc LTD. STi. /%7 ft 'ri
e seyhsi f:}u No:132 - cnrlufTEKIHIJAG |
& = Te10282(654125]00,//0282]654125,01 1
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_ aR PARKE"de
O ASLANIS| =24

/’ 8 MM LAMINANT PARKE 2 8
. TAK'M FIYAT’ T" MEKANIK VE D. GAZ. HIZ. E;GFIDP.F,.
SAN. VETIC. LTD. 5TI. Yetki No: 016

www . aslanisi.com
aslanisimuh@hotmail.com

-
\.j

Muhittin Moh. Mandiract Cad. Yiiksel Apt.
C Blok 47/16 - Corlu
Tel: D282 650 00 65 - 654 70 79 - 65106 27
Faox: D282 654 70 67 Depo Tel: 0282 652 22 68

-

Cumbhuriyet Mah. 1304. Sok. No:1 Diilkkan 2
. Ergene - Tekirday



 Turizm, Ingaat, Tekstil,
Ogrenci ve Personel Tasimacilij

Ali KARACA Yiicel KARACA
0533 617 08 50 0554 797 38 25

Imam Hatip, Ortadgretim ve

Lise Ogrenci Tasimaciligi Yapilir.

D-2 Belgeli Araclarimizia Satilik Daire ve Diikkanlar
Sehirlerarasi Diigin, Toplanti

ve Gezilere Gidilir.

KAYITLARIMIZ
BASLAMISTIR

= we T

Adres: Sehit Metin Arslan Kiz Anadolu
I.H. Lisesi Spor Salonu (Corlu Meslek Yiiksek Okulu Arkasi)

iribat € 0 544 324 56 21
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